Bienvenue dans la section

Pensees a retenir
Si vous avez des penseées qui sont particulierement intéressantes, vous
pouvez me faire parvenir unnail. Je me ferai un plaisir de l'inclure
dans cette liste et en faire profiter tous ceux qui s'intéressengtéec
section de mon site.
Bonne semaine et gardez le sourire
Yves Drouin

Mois JuinSemaine22, 23, 24 et25 2010
L'amitié est comme l'argent, plus facilement gagnée que gardée.
Utilise les choses, pas les gens; Aime les gens, pas les choses.

Ne juge pas chaque jour alarécolte que tu fais mais aux graines que tu
semes.

Prends une chance car tu ne sais jamais a quel point une chose peut bien
tourner.

Mois Mai Semainel8, 19, 20et21 2010

Les prévisions sont difficiles, surtout lorsqu'elles concernent I'avenir.

Le progres implique un risque; on ne peut pas voler le deuxieme but tout
en gardant son pied sur le premier

La joie des autres est une grande part de la nétre.

Si | 6on passait | 6ann®e enti re en vacances
gue travailler.

Mois Avril Semainel4, 15 16 et 172010

Le secret du succ

S, 6i |
de | 6autre et de consi d®r er |l es choses de s

Si vous vous sentez incapable de faire quelque chose, c'est peut-étre parce
gue vous en avez décidé ainsi.
Nous sommes peu a penser trop, trop a penser peu.

Tout ce qui peut étre fait un autre jour, le peut étre aujourd'hui.

en existe un, cb6es



Mois Mars Semaine 09, 10, 11, 12 et 13 2010

Le silence est I'un des arguments des plus difficiles a réfuter.

Si quelgqu'un s'éloigne de toi, laisse-le aller.

Ton destin n'est jamais lié a quelgu'un qui te quitte.

Ca ne veut pas dire que c'est une mauvaise personne Ca signifie
simplement que sa part dans ton histoire est terminée.

Le rire, cobest -glacesng pdrreetdavanceuméee s'il
n'arréte pas la pluie.

Le courage est la premiére des qualités humaines, car elle garantit toutes
les autres.

Ayez suffisamment confiance en vos moyens et en la vie pour emprunter
les chemins les moins fréquentés.

Mois FévrierSemaine05, 06, 07 et08 2010

Il arrive souvent de ne rien obtenir parce que I'on ne tente rien.

Si quelque chose ne va pas, tente de trouver une solution, si tu peux.
Mais prends I'habitude de ne pas t'inquiéter. L'inquiétude ne corrige jamais
rien.

La folie, c'est se comporter de la méme maniere et s'attendre a un résultat
différent.

Parfois, la meilleure chose a faire et la chose la plus difficile, sont
exactement les mémes.

Mois Janvier Semaine 01, 02, 03 et 04 2010

Les personnes extraordinaires te font sentir que toi aussi, tu peux étre
extraordinaire.

L'espoir nous donne des ailes mais ne nous montre pas comment voler.

L'art de la conversation ce n'est pas de dire la bonne chose au bon moment
mais doé®viter de dire | a mauvaise chose au

Peu importe ce qu'on pourra vous dire, les mots et les idées peuvent
changer le monde.



Mois Décembre: Semaine 49, 50, 51 et 52 2009

Joyeuses fétes et Bonne et Heureuse année 2009

Mois Novembre: Semaine 45, 46, 47, et 48 2009

Apprendre, c'est I'histoire d'une vie. Le jour ou on finira d'apprendre sera
probablement le dernier jour de notre vie. On ne fini jamais d'apprendre,
car chaque jour nous apporte des legcons et des expériences qui
enrichissent notre vie

Le bonheur, c'est regarder ce que I'on aaccompli et non ce qu'il reste a
faire.

Il y a des choses dans la vie qui ne sont pas faites pour durer Parfois le
changement n'est pas celui qu'on veut mais parfois c'est exactement ce
dont on a besoin.

J'ai enfin compris que parfois nous perdons de bonnes choses de la vie
pour faire place a des choses encore meilleures.

Mois Octobre: Semaine 40, 41, 42, 43 et 44 2009

L'art de la conversation ce n'est pas de dire la bonne chose au bon moment
mais doé®viter de dire | a mauvaise chose au

Peu importe ce qu'on pourra vous dire, les mots et les idées peuvent
changer le monde.

Choisissez un travail que vous aimez et vous n'aurez pas a travailler un
seul jour de votre vie.

Quand rien n'est sdr, tout est possible.
Si tu ne vas pas vers ce gque tu désires, tu ne I'obtiendras jamais.

Si tu ne demandes pas, laréponse sera toujours non.
Si tu n'avances pas, tu resteras toujours au méme endroit.

Mois Septembre: Semaine 36, 37, 38 et 39 2009

Il n'y arien comme de revenir a un endroit qui est resté le méme pour
découvrir comment nous, on a changé.

On peut ne pas apprécier chaque journée
mais il y a quelque chose d'appréciable dans chaque journée.



Pourquoi ne pas apprendre a apprécier les petites choses,
il y en atellement.

Ne rien risquer est un risque encore plus grand !

Mois Ao(t: Semaine 32, 33, 34 et 35 2009

Ayez le courage de prendre des risques. Le risque est a la réussite ce que
la respiration est a la vie.

Le monde appartient aux optimistes, les pessimistes ne sont que des
spectateurs.

Vaut mieux poser une question idiote que de demeurer idiot en ne la
posant pas.

Si tu es déprimé, tu vis dans le passé. Si tu es impatient, tu vis dans le
futur Si tu es en paix, tu vis dans le présent.

Mois Juin: Semaine 23, 24, 25 et 26 2009

Face alaroche, le ruisseau I'emporte toujours, non pas par la force mais
par la persévérance.

Il vaut mieux y mettre tout son coeur et ne pas trouver les mots que de
trouver les mots et de ne pas y mettre son coeur.

Les personnes nous jugent par nos actes, non par nos intentions.

Le secret du changement, c'est de concentrer toute votre énergie non pas a
lutter contre le passé, mais a construire I'avenir.

Mois Mai: Semaine 18, 19, 20, 21 et 22 2009



Eviter un pi ge est plus facile que dbdéen sor
Les choses les plus importantes sont souvent les plus difficiles a dire.

La pire erreur qu'on puisse faire est de ne pas agir de peur d'en faire une.

Pour la plupart d'entre nous, le plus grand danger n'est pas d'avoir un but

trop élevé et de ne pas l'atteindre, mais au contraire d'en avoir un trop peu

ambitieux et de I'atteindre.

Une personne qui n'a jamais commis d'erreurs n'a jamais innové

Mois Avril: Semaine 14, 15, 16 et 17 2009

Essaie de ne rien accepter des mains que tu n‘aurais aucun plaisir a serrer
si elles ne t'offraient rien.

La confiance en soi est le premier secret du succes.
Il n'y arien de négatif dans le changement, si c'est dans la bonne direction.

Ce n'est pas ce que I'on dit qui compte, mais ce qu'on entend.

Mois Mars: Semaine 10, 11, 12 et 13 2009

Les gens qui osent le plus sont souvent ceux qui récoltent davantage.

Faites-vous une image de votre réussite et imprimez-la de facon indélébile

dans votre esprit. Que cette Iimage ne poOliss
constamment votre esprit, qui cherchera a son tour a la développer.»

i Dr Norman Vincent Peale

Face alaroche, le ruisseau I'emporte toujours, non pas par la force mais
par la persévérance.

Il vaut mieux y mettre tout son coeur et ne pas trouver les mots que de
trouver les mots et de ne pas y mettre son coeur.

Mois Février: Semaine 06, 07, 0808 2009

Les passionnés soulévent le monde, et les sceptiques le laissent retomber.
Le chemin importe peu, seule la volonté d'arriver suffit a tout.
Cbest dans vos mo maguevosre dibstinég @renid Sorme.n

Avant de changer d'idée, s'assurer qu'on en a déja une.



Mois Janvier: Semaine 01, 02, 03, 04 et 05 2009

Les champions sont ceux qui gardent le contrdle de leurs nerfs dans les
situations |l es plus tendus et coOest pour

Il est certainement malsain de continuer a faire la méme chose tout en
espérant des résultats différents.

Celui qui ne sbengage pas consciemment

sbengage inconsciemment ~ r®aliser ce qui

La valeur doébune semaine ne vansfhil Biletieat pas
aussi aux lecons que nous en tirons et a leurs conséquences.

Pourquoi un tableau doéindicateurs ?
- Est essentiel pour comprendre ou on en est.
- Estindispensable pour évaluer la situation.
- Est déterminant pour prendre des décisions.
- Est essentiel pour rectifier le tir.
- Est essentiel pour remporter des victoires.

Mois Décembre: Semaine 49, 50, 51 et 52 2008

Joyeuses fétes et Bonne et Heureuse année 2009

Pour changer I'avenir, il n'y a qu'a changer le présent. Et le vrai avenir
commence par un engagement triomphal dans le présent.

Pour étre le meilleur, il faut trouver des solutions la ou les autres ne voient
gue problémes.

La route de I'excés meéne au palais de la sagesse.

Unleaderfai t ce quodil faut f aementcommentlmanager
faire.

Mois Novembre: Semaine 45, 46, 47 et 48 2008

Si tu sais que tu ne sais rien, tu détiens la base de toute connaissance.
Une référence ou une vente est un transfert de confiance.

Ne dites pas que ce probléme est difficile. S'il n'était pas difficile, ce ne
serait pas un probléme.

La meilleure fagon de prédire I'avenir, c'est de le créer.

S

a

ai



Mois Octobre: Semaine 40, 41, 42, 43 et 44 2008

Entre en toi autant que possible. Fréguente ceux qui peuvent te rendre
meill eur. Accueill e ceux que tu peux rendre
réciproque: les hommes apprennent en enseignant.

La franchise ne consiste pas a dire ce qu'on pense, mais a penser ce qu'on
dit.

Il est bien difficile de définir ce qui est impossible, car le réve d'hier devient
I'espoir d'aujourd’'hui et la réalité de demain.

Seul, on va plus vite mais en équipe, on va plus loin.

Rien ne saurait °tre plus embarrassant que d

guel gue chose qubagegbleaafadd.t °tre I mpo

Les bons gestionnaires de d®fis font | 6effor
planifier.

Les | eaders prennent du temps dbéarr°t pour s

Rayer le mot « certitude » de votre vocabulaire. Quand on pense détenir la
v®rit®, on cesse de croire quoil nous reste

Faites en sorte que vos employés et vos collaborateurs puissent utiliser

leurs talents dans leur travail. lls seront plus heureux et product | f s é et
plus enclins a vous aider.

Mois Ao(t: Semaine 31, 32, 33, 34 et 35 2008

L'homme qui n'arien a perdre est le plus dangereux de tous les
adversaires.

Une entreprise sans clients, c'est comme une Ferrari avec le réservoir a
vide: c'est beau a voir, mais ¢a ne va pas loin!

Face au monde qui change, il vaut mieux penser le changement que
changer le pansement.

Cbest dans vos moments de d®ci sion que votre



Les gens performants percgoivent les opportunités trés rapidement,
prennent des grandes décisions promptement, et passent a l'action
immédiatement. Suivez ces principes et vous réaliserez vos réves.

Mois juillet: Semaine 27, 28, 29 et 30 2008
Cbest toujours |l orsqudoon nbéa pas |l e temps qu

Il ne faut pas avoir peur du bonheur. C'est seulement un bon moment a
passer.

Il y a deux choix de base dans | a vie; accep
sont, ou accepter laresponsabilité de les changer.

Toutes les personnes qui se sont rendues ou elles sont ont eu a
commencer ou elles étaient.

Mois juin: Semaine 23, 24, 25 et 26 2008

Il est important de penser a plusieurs choses. Mais fais-en une.

La vie ne peut °tre comprise quobden regardant
peut °tre v ®caured agnuté evnerrse | 6avenirtr

G®r er , cbest cr ®er l a clart®.

Lorsque vous cherchez un coupable pour vos problemes, regardez dans le
miroir, non dans un télescope!

Mois mai: Semaine 18, 19, 20, 21 et 22 2008

Pour ce qui est de I'avenir, il ne s'agit pas de le prévoir, mais de le rendre
possible.

Ce n'est pas seulement I'endroit ou I'on va qui donne un sens ala vie, mais
aussi la fagcon dont on s'y rend.

Rien n'est plus facile que de critiquer ! La difficulté réside a convertir ce
gui est négatif en positif.

Choisissez un travail que vous aimez et vous n'aurez pas a travailler un
seul jour de votre vie.

Il vaut mieux aller plus loin avec quelqu'un que nulle part avec tout le
monde.



Moi s d®emaineild, 15, 16 et17 2008
I 1 nbéy aoigsanse sane détis.
Bien ®couter est un outil doinfluence
Ceux qui s'avancent trop vite reculeront encore plus vite.

On peut facilement deviner la valeur de quelqu'un en regardant comment il
traite les personnes dont il n'a pas besoin.

Semaine 13, 2008 du 23 au 29 mars

La réussite, c'est un peu de savoir, un peu de savoir-faire et beaucoup de
faire-savoir.

C'est posséder un trésor que de jouir d'une santé parfaite.

Quelqu'un qui ne laisse pas la réalité déranger ses réves est un sage.

La vengeance punit, mais nobtefface pas
Nous avons besoin d'hommes qui sachent réver a des choses inédites.

Une joie partagée est une double joie, un chagrin partagé est un demi-
chagrin.

La vérité n'est pas toujours habillée pour sortir.

On ne peut jamais étre neutre. Le silence est une opinion.

Le succeés n'est pas un but mais un moyen de viser plus haut.
La réussite est un processus continu et non un événement.
L'espoir c'est ce qui meurt en dernier.

Le bonheur est un art a pratiquer, comme le violon.

Semaine 10, 2008 du 02 au 08 mars

aussi

a

f

au



Apprenez a bien choisir; presque toute votre vie dépend des choix que
vous faites.

Les actes O0chwaujfournent | a destin®e de demai n

N'oubliez jamais que le futur vient un jour a la fois.

€ force de regarder ce quodéon a ~ perdre, on
Semaine 09, 2008 du 24 au 01 mars
1 néy a rien de plus dunHanSwim monde que | a d

Quand on ne comprend plus une personne, c'est souvent parce qu'on ne
I'écoute pas assez.

Le bonheur est une denrée merveilleuse: plus on en donne, plus on en a.
Suzanne Curchod

Apprenez a bien choisir; presque toute votre vie dépend des choix que
vous faites.

Semaine 08, 2008 du 17 au 23 février

La plus grande faiblesse des humains est leur hésitation a dire aux autres
combien ils |l es aiment, pendant qudils sont

Il est plus facile de posséder la vigueur de la jeunesse quand on est vieux,
gue la sagesse de la vieillesse quand on est jeune.

Ceux qui se rangent a notre opinion nous réconfortent; ceux qui nous
contredisent nous aident a marir. Frank Clarc

Toute | 6intelligence du monde est | mpuissant

Semaine 05, 2008 du 27 au 02 février

i tant de gens ai ment couper
de suite |l e r®sultat

Les grandes personnes ont toujours rencontré une opposition farouche
des personnes médiocres.

Advienne que pourra, le temps et I'heure viennent a bout de la plus terrible
des journées.



Il n'y a qu'une fagon d'échouer, c'est d'abandonner avant d'avoir réussi !

Ce n'est pas assez de planifier un projet - il faut quand méme que ce soit
fait; pour que l'intention puisse devenir une réalité, on doit lancer
I'opération avec énergie.

La vi e, cbest comme une bicyclette, il faut
l 6®quilibre

L6i magination est plus i mportante que | e sayv
La valeur déun homme tient dans | a capacit®

capacité arecevoir.

Semaine 03, 2008 du 13 au 19 janvier

Les oeuvres importantes résultent plus rarement d'un grand effort que
d'une accumulation de petits efforts.

La sincérité est la perle qui se forme dans le coquillage du coeur.
Les gens passionnés corrigent leurs lacunes, les autres gagnent du temps.

Pour désirer laisser des traces dans le monde, il faut en étre solidaire.

Semaine 02, 2008 du 06 au 12 janvier

L'intelligence artificielle se définit comme le contraire de la bétise naturelle.

Savoir ne suffit pas, nous devons I'appliquer. Vouloir ne suffit pas, nous
devons le faire.

On se demande parfois si l a vie a un senseé e
gui donnent un sens alavie.

Un but est le facteur de motivation le plus puissant du monde. Les gens
vont bien au-dela de leurs obligations professionnelles quand leur leader

| eur d®peint une vision de | davenir importan
Semaine 51, 52 et 01
Quecette p®riode de r®joui ssances soit | docc

aupres de ceux et celles que vous aimez.



Joyeuses fétes et Bonne et Heureuse année 2008

Semaine 50, 2007 du 09 au 15 décembre

Chague homme a trois caracteres : celui qu'il a, celui qu'il montre, et celui
gu'il croit avoir.

La personne idéale n'est pas celle avec qui on peut étre heureux, mais celle
sans qui on ne peut |'étre.

Ce n'est pas assez de faire des pas qui doivent un jour conduire au but,
chaque pas doit étre lui-méme un but en méme temps qu'il nous porte en
avant.

Le tout dans l'audace, c'est de savoir jusqu'ou on peut aller trop loin.

Semaine 49, 2007 du 02 au 08 décembre

Méme si vous étes sur le bon chemin, vous allez vous faire frapper si vous
restez simplement assis la.

Votre habilité indique ce que vous étes capable de faire. Votre motivation
précise ce que vous ferez. Votre attitude dicte la fagcon dont vous le ferez.

La vraie sagesse de | a vie consiste
La meilleurefaconde pr ®di re | e futuré cbdest de

Semaine 48, 2007 du 25 au 01 décembre

Une idée c'est comme un pain au chocolat. Il faut la laisser refroidir pour
voir si elle est vraiment bonne.

Celui qui marche droit trouve toujours la route assez large.



Les opinions sont comme les modes, belles quand on les prend, laides
guand on les quitte.

Il y a des choses que je ne sais pas faire, mais que nous savons faire.

Semaine 47, 2007 du 18 au 24 novembre

Il est difficile d'avoir tort quand on a fait soi-méme les questions et les
réponses.

Vous pouvez échapper a la critique en ne disant rien, en ne faisant rien, ou
en no®tant rien |

Le sage nodédaffirme rien quodil ne pui sse prouyv

L6int®grit® est | a plus grande et | a plus re
possédent les leaders.

Semaine 46, 2007 du 11 au 17 novembre

La déception, c'est ce qui fait la différence entre les attentes et la réalité.

La folie cbest de toujours faire | es choses
obtenir des résultats différents.

L6 ©ge smi#plusdeau de tous. On est assez vieux pour reconnaitre
Sses erreurs et encore assez jeune pour en coO

La chance d'avoir du talent ne suffit pas ; il faut encore le talent d'avoir de
la chance.

Semaine 45, 2007 du 04 au 10 novembre

Devant I'obstacle, la fourmi ne se pose pas la question : "Pourquoi ¢a
m'arrive et a cause de qui ?" Mais : "Comment je vais me sortir de cette
situation et avec l'aide de qui ?"

Il faut continuer et persévérer dans ce que | ont croit le plus juste pour
nous-mémes pour étre enfin réalisé...

Ton attitude ainsi que tes aptitudes détermineront ton altitude.
De toutes les erreurs possibles, la pire est de rester systématiqguement

neutre. On ne peut jamais rester a mi-chemin entre le bien et le mal: cette
tiédeur est déja en elle-méme une forme de mal.



Semaine 44, 2007 du 28 au 03 novembre

Ne laisse jamais le désespoir prendre le dessus, car le malheur jette
toujours un pont vers le bonheur.

Je veux étre tout ce que je suis capable de devenir.

L'intelligence, c'est comme les parachutes, quand on n'en a pas, on
s'écrase.

La meilleure fagon de se débarrasser d'un probléme est de le résoudre.

Semaine 43, 2007 du 21 au 27 octobre

Investir dans la formation c'est conjuguer au présent mais aussi au futur le
souci des hommes et le souci des résultats.

Qui y voit peu, voit toujours trop peu ; qui entend mal entend toujours
guelque chose de trop.

Changer le monde commence par se changer soi-méme.

C'est dans I|'éternité que, des a présent, il faut vivre. Et c'est dés a présent
gu'il faut vivre dans I'éternitée.

Semaine 42, 2007 du 14 au 20 octobre

La créativité est faites d'attention et de respect pour les petits faits de la
vie.

Dans la vie, il ne s'agit pas d'avoir les bonnes cartes, mais de bien jouer
celles qu'on a.

Celui qui ne craint pas d'agir ne craint pas de parler.

On cherche souvent le bonheur a I'autre bout du monde, pour finalement le
retrouver au seuil de notre porte quand on rentre chez soi.

Semaine 41, 2007 du 07 au 13 octobre

La franchise ne consiste pas a dire ce qu'on pense, mais a penser ce qu'on
dit.

On ne peut comprendre la vie qu'en regardant derriére. On ne peut la vivre
gu'en regardant en avant.



Toutes les bonnes choses qui existent sont les fruits de I'originalité.

Un bon leader ne dit pas : «Va faire ¢a». Il dit plutdt : «Allons faire ¢ca
ensemble.»

Semaine 40, 2007 du 30 au 06 octobre

Parfois, votre bonheur est la source de votre sourire; mais parfois votre
sourire peut étre la source de votre bonheur.

Tout est drble, dés l'instant que ¢a arrive aux autres.

Pour tomber on se débrouille seul, mais pour se relever la main d'un ami
est souvent nécessaire.

Vivre coOest comme conduire une Vvoiture
en jetant occasionnellement un regard en arriére.

Semaine 39, 2007 du 23 au 29 septembre
Pour ne pas empirer les choses, quelquefois ne dis rien, ne fais rien.
Le plus grand secret pour le bonheur, c'est d'étre bien avec soi.

Souvenez-vous que ne pas obtenir ce que vous voulez est parfois un
merveilleux coup de chance.

L'avantage d'étre intelligent, c'est qu'on peut toujours faire I'imbécile, alors
gue l'inverse est totalement impossible.

Semaine 38, 2007 du 16 au 22 septembre

Sans un autre qui se tient a cété de vous, rire, parler, apprendre, chanter
sont des actes qui ont peu de sens.

La bonne humeur réussit parfois la ou la force et la raison échouent.
Apres avoir cherché sans trouver, il arrive qu'on trouve sans chercher.
Quiconque te raconte des potins finira par en rapporter sur ton compte.

Semaine 37, 2007 du 09 au 15 septembre

Je ne me décourage pas car toute tentative infructueuse qu'on laisse
derriére soi constitue un autre pas en avant.



La meilleure fagon d'éliminer une mauvaise suggestion est d'en proposer
une meilleure.

Les mariages d'aujourd'hui ont la durée des fiancailles d'autrefois.
La vie est un défi a relever, un bonheur a mériter, une aventure a tenter.

Semaine 36, 2007 du 02 au 08 septembre

Il faut toujours connaitre les limites du possible. Pas pour s'arréter, mais
pour tenter I'impossible dans les meilleures conditions.

On ne motive pas les hommes avec des discours mais en respectant leurs
aspirations profondes.

Un mot aimable n'est jamais perdu. Il continue a circuler d'une personne a
['autre jusqu'au moment ou il finit par vous revenir.

Quand un homme marche vers son destin, il est bien souvent forcé de
modifier sa direction.

Rien n'est a craindre, tout est a comprendre.
La flamme peut détruire. Maitrisée, elle illumine.
Le désir de paraitre habile empéche souvent de le devenir.

C'est grace aux risques que I'on prend que la vie devient vivable.

Semaine 34, 2007 du 19 au 25 ao(t

Les Défis : ils vous gardent jeunes.

Quand un homme marche vers son destin, il est bien souvent forcé de
changer de direction.

La motivation cbest comme | a bougie dbéall uma
vous nodoirez pas bien | oin!

Lorsque vous ent en de&lzavig esedifficlied, demandiez-|d
aussitét : «Comparée a quoi?».

Semaine 33, 2007 du 12 au 18 aolt




C'est seulement pour ceux qui perséverent aprés que tout semble perdu,
gue I'espoir luit a nouveau.

Tu n'as pas besoin de connaitre la destination pour avancer
dans la bonne direction.

Quand rien n'est certain, tout est possible.

La constance vers le but permet de réaliser I'impossible.

Semaine 32, 2007 du 05 au 11 aolt

C'est seulement pour ceux qui perséverent aprés que tout semble perdu,
gue I'espoir luit a nouveau.

Le changement est la seule chose qui offre de nouvelles opportunités.

La vie est finie quand tu ne surprends plus personne.

lya des r®ponses qui remettre en question.
guestion.

Semaine 29, 30 et 31 2007 du 15 au 06 ao(t

Semaine 28, 2007 du 08 au 14 juillet

C'est en trébuchant qu'on apprend a marcher.

Les hommes sont malheureux parce qu'ils ne réalisent pas les réves gu'ils
ont.

Il est parfois nécessaire de se taire pour délivrer une parole juste.

Celui qui se perd dans sa passion a moins perdu que celui qui a perdu sa
passion.



Semaine 27, 2007 du 01 au 07 juillet

Que la stratégie soit belle est un fait, mais n'oubliez pas de regarder le
résultat.

Les idées sont des graines de lotus, elles ne dorment que pour mieux
pousser.

La v®rit® ndébest jamais amusante sinon tout |

Vous pouvez no°tre qubdbune personne pour | e n
aussi °tre | e mounde pour quel qubéd

Semaine 26, 2007 du 24 au 30 juin
Ce ndbest pas que nous manquons de temps, coOe
beaucoup.

Qui va lentement va slrement, et qui va sGrement va loin.
L'équilibre est a mi-chemin entre les deux extrémes.

La s agesse oic des reves siffisamment grands pour ne pas
perdre de vue | orsqudon | es poursuit.

Semaine 25, 2007 du 17 au 23 juin
Je ne panique pas quand je me perds. Je change plutdt de destination.
Attendre dbében savoir assez, cbest se condamn

Ne dites pas tout ce que vous pensez, mais pensez a tout ce que vous
dites.

Ce ne sont pas les heures que vous passez a travailler qui comptent, mais
|l e travail que vous mettez dans chacune doel

Semaine 24, 2007 du 10 au 16 juin

On peut répandre la lumiére de deux fagcons : étre la bougie, ou le miroir
gui la refléte.

Voir cbest savoir; cbest pouvoir; oser cbest

Le bonheur cbest de faire ce qubdon ai me, doa
| 6espoir pour demai n.



Si quel qudun se dviariisgee ddiarnesc tliao nma ui | noa
de motivation pour le faire avancer plus rapidement. Il a besoin surtout de
formation pour quoi $ergiivigesssirde biordohemntin. f i er et

Semaine 23, 2007 du 03 au 09 juin

Quelle que soit I'étendue de notre raison, au-dela se trouve encore
davantage pour nous surprendre.

Il faut savoir ce que I'on veut. Quand on le sait, il faut avoir le courage de le
dire ; quand on le dit, il faut avoir le courage de le faire.

L'équilibre est a mi -chemin entre | es deux extrémes.

Lorsque vous cherchez un coupable pour vos problemes, regardez dans le
miroir, non dans un télescope!

Semaine 22, 2007 du 27 au 02 juin

Un enfant qui pose une question, c'est la voix de tout un monde qui veut
s'améliorer.

Les seuls regrets doivent naitre des choses que I'on n'a pas pu accomplir.
C'est posséder un trésor que de jouir d'une santé parfaite.

Que la stratégie soit belle est un fait, mais n'oubliez pas de regarder le
résultat.

Avant de savoir ou on va, il faut savoir ou on est.
Il faut tout prendre au sérieux, mais rien au tragique.
La vie est comme un miroir. Si tu lui souris, elle te renvoie ton image.

Nous devrions tous nous soucier de |'avenir parce que nous sommes
appelés ay passer le reste de notre vie.

Semaine 20, 2007 du 13 au 19 mai

On regarde en l'air et I'on ne voit pas ce que I'on a a ses pieds.



Puisqu'on ne peut changer la direction du vent, il faut apprendre a orienter
les voiles.

L'avenir n'est pas ce qui va se passer mais ce que vous allez faire.

Seul, cbest plus vite, mais ensemble nous so
loin

Le moment présent est la piste désignée a tout nouveau départ.

On ne peut empécher les gens de penser, mais on peut les amener a mieux
penser.

A quoi bon soulever des montagnes quand il est si simple de passer par-
dessus ?

Un lacheur ne gagne jamais Et un vainqueur n'‘abandonne jamais...

7z

Lean cobest é WequinEcegsites: engagement, patience,

réflexion along terme, attitude et pensée positives, amélioration continue

gui fusionn®s ensemble dans | 0excellence o0p®@
stratégique. Débutons notre voyage et faisons de notre mieux!

Toutce que nous faisons, cbest de regarder | e
l e client donne une commande jusqud”™ | 6insta
paiement. Puis nous réduisons ce délai en éliminant les gaspillages a non

valeur ajoutée. Taiichi Ohno 1988

Plusune entreprise a de | 6inventaireée eémoi |
ce dont elle a besoin. Taiichi Ohno

Si la perfection n'était pas chimérique, elle n'aurait pas tant de succes.

Semaine 17, 2007 du 22 au 28 avril

Se donner du mal pour les petites choses, c'est parvenir aux grandes avec
le temps.

Le plus important dans ce monde n'est pas tant I'endroit ou vous vous
situez que la direction dans laquelle vous vous déplacez.



Une v®ritable ®quipe devrait °tre un endroit
erreurs et célébrer ses réussites en toute sécurité.

Le meilleur manager est celui qui sait trouver les talents pour faire les
choses, et que sait aussi r®fr ®ner son envie d
les font.

Semaine 16, 2007 du 15 au 21 avril

Le succes est la pour ceux qui n‘ont pas peur de travailler pour.

La réalité est un yo-yo, le changement est la seule constante.

Il faut oser ou se résigner a tout.

Les opinions sont faites pour changer ; sinon comment atteindre la vérité ?

Semaine 15, 2007udd8 au 14 avril

D'un oeil, observer le monde extérieur, de l'autre regarder au fond de soi-
méme.

L'aventure c'est le trésor que I'on découvre a chaque matin.

Idéalement nous sommes ce que nous pensons. Dans la réalité, nous
sommes ce que nous accomplissons.

Passer des moments seul donne a son esprit I'opportunité de se
renouveler et de créer de I'ordre.

Semaine 14, 2007 du 01 au 07 avril

Ton attitude ainsi que tes aptitudes détermineront ton altitude.
Le futur n'est autre que du présent qui se précipite a notre rencontre.

Il faut toujours un coup de folie pour batir un destin.

Ne pas avoir dbéobjectifs dans | a vie est con
sans gouvernail. Querisque-t-i | doéarriver? 11l va tourner el
ballotter parlesvent s et mar ®es et i | ri sque fort de

Semaine 13, 2007 du 25 au 31 mars

Nous sommes toutes des personnes créatives. |l suffit de porter attention a
nos réves pour nous en convaincre.



Les entreprises qui ne sauront pas communiquer seront balayées.

Il m'appartient a moi, et a moi seulement, de Choisir d'avoir le Courage de
Changer, un pas a la fois, un jour ala fois !

Le plus important dans ce monde n'est pas tant I'endroit ou vous vous
situez que la direction dans laquelle vous vous déplacez.

Semaine 12, 2007 du 18 au 24 mars

Nous avons choisi la qualité parce que la chance était devenue trop chere.
Il est plus facile de donner un bon conseil que le bon exemple.

En relation avec le changement, remarquez que ce sont les arbres les plus
rigides qui craguent le plus facilement, tandis que les bambous et les
saules pleureurs par exemple survivent en se pliant aux vents.

R®si ster au changement, cbest comme essayer
dentifrice dans son tube!

Semaine 112007 du 11 au 17 mars

Une des clés du succes est la confiance en soi. Une des clés de la
confiance en soi est la préparation.

Le bonheur est une denrée merveilleuse : plus on en donne, plus on en a.

Idéalement nous sommes ce que nous pensons. Dans la réalité, nous
sommes ce que nous accomplissons.

La motivation cb6best comme prendre un bain, cbdbest quel
avez besoin sur une base réguliére.

Semaine 10, 2007 du 04 au 10 mars
Si vous fermez la porte a toutes les erreurs, la vérité restera dehors.

Passer des moments seul donne a son esprit I'opportunité de se
renouveler et de créer de |'ordre.

La qualité de notre communication est déterminée, non par la maniére dont
nous disons les choses, mais par la maniére dont elles sont comprises.

Le coaching est un processus continu, pas un événement unique.



Semaine 09, 2007 du 25 au 03 mars

Celui qui parle trop est souvent réduit au silence.
Un ami est celui devant je peux penser a voix haute.

Une personne convaincue vaut mieux que cent autres qui ont un certain
intérét.

Chacune de vos d®ci sions devrait i ncl ure un
concrétiser.

Semaine 08, 2007 du 18 au 24 février

La ou la volonté est grande, les difficultés diminuent.
Qui te craint en ta présence te nuit en ton absence.
Je ne crois pas au génie, seulement au dur travail.

Le perfectionnisme, la marque des grands. Le perfectionnisme, la douleur
des grands. Car la perfection, personne ne peut I'atteindre.

Semaine 07, 2007 du 11 au 17 février

Secomplaireamul ti plier |l es complications est un e
de changer savie.

Tout ce qui devient une habitude tue notre capacité a répondre
spontanément et immédiatement.

Le seules limites de nos réalisations de demain, ce son nos doutes et nos
hésitati ons de dodéaujourdobéhui

Aussit®t qubéon nous montre quelque choses dbé
nous sommes appaisé.

Semaine 06, 2007 du 04 au 10 février
Sans imagination il ne pourrait y avoir création.
La ou la volonté est grande, les difficultés diminuent.

L'évolution ne connait pas la marche arriere.



Les personnes qui se croient victimes des événements resteront toujours
des victimes, © moins qudomplusdasgededleuc qui r ent
vie.

Semaine 05, 2007 du 28 au 03 février

Ne suivez pas | e chemin tout trac®, mais al/l
ouvrez la trace.

Ne chercher pas ©° iIimiter | es anciens ma’ tres
recherchaient.

Apreés tout, ce qui doit venir n'est pas tant a découvrir qu'a inventer...

La sagesse, c'est d'avoir des réves suffisamment grands pour ne pas les
perdre de vue lorsqu'on les poursuit.

Semaine 04, 2007 du 21 au 27 janvier

Si on peut mesurer quelque chose,on peut | e g®rer, on peut |
Ecrire, c'est une facon de parler sans étre interrompu.
La connaissance seule ne suffitpas ;ellene passe pas ~ | 6action

Quand vous sentez que vous ne pouvez pas faire grand-chose, faites tout
votre possible.

Samaine 03, 2007 du 14 au 20 janvier

[ 1 est i nconcevable de croireé Obtenir des
les mémes choses de la méme fagon.

Faire mieux, cbest accepter de faire autr eme
Ce que | 6on pense, ce que | Gapeudeonna t ou ce
cons®quences. LO6i mportant cbest ce que | 6on
Ne crois pas que tu t'es trompé de route quand tu n'es pas allé assez loin.

Gagner nbest pas tout, mais | 6effort quéil f

oben atteignant nos objectifs noest
ont devient en | es atteignant



La pire d®cision de toutes est celle que | 060

La meilleure arme de persuasion que tu possedes dans ton arsenal est
| 6i nt ®gri t ®.

Semainé1, 52 et 01

Que cette p®riode de r® ouissances soit | 06oc
aupres de ceux et celles que vous aimez.

Joyeuses fétes et Bonne et Heureuse année 2007

Semaine 50, 2006 du 10 au 16 décembre

Ce ne sont pas les années qui comptent dans la vie, mais bien ce que nous
faisons dans la vie pendant ces années.

Il est pr ®f ®rabl e déemp°cher un ami de tombe

On ne r®alise rien de beau et de grand ° moi
et de ses désirs.

Les actions des personnes demeurent toujours les meilleurs interpretes de
leurs pensées.

Semaine 49, 2006 du 03 au 09 décembre
Le secret des réussites réside dans la judicieuse persévérance.

Un état d'esprit positif t'aide non seulement a imaginer ce que tu veux étre,
mais t'aide aussi a le devenir.

On ne peut montrer | e bon chemin-mémeguel qudun
Quand on remet toujours a plus tard, on finit par ne rien avoir.
Lébennui dans ce monde, cb6best que | es idiots
sensés pleins de doute.

Semaine 48, 2006 du 26 au 02 décembre

Corriger, cOest bien; encourager, cobest mieu



La diff® rence entre | 6i mpoansledehbrédeet | e possi
détermination des individus.

Léent housi asme est | a source de tout progr s
Mesurer, coest | 6outil indi spensabl e pour situe
entreprise et évaluer ses progrés. Sans mesure, NOUS sommes comme un
manchot qui veutindiquer | a | ongueur doéun poi sson.

Semaine 47, 2006 du 19 au 25 novembre

On ne subit pas I'avenir, on le fait.
Souvent les belles actions cachées sont les plus estimables.

Le but de | a vie est doéamégmneeondnmert é&t,co mment °tr
bon, comment aimer.

Les personnes qui se croient victimes des événements resteront toujours
des victimes, ° moins qubdelles nbdacqui rent
vie.

Semaine 46, 2006 du 12 au 18 novembre

Dans la course a la qualité, il n'y a pas de ligne d'arrivée.

Un athléte ne peut arriver en compétition trés motivé s'il n'a jamais été mis
a l'épreuve.

Investir dans la formation c'est conjuguer au présent mais aussi au futur le
souci des hommes et le souci des résultats.

L'homme fort cache ses muscles. C'est le coq qu'on entend crier, jamais le
boeuf.

Semaine 45, 2006 du 05 au 11 novembre

La perfection des moyens et la confusion des buts semblent caractériser
notre époque.

Les seules limites de nos réalisations de demain, ce sont nos doutes et
nos h®sitations doéaujourdoéhui

Aussit®t qudéon nous montre quelque chose dboa
Nnous sommes apaiseés.



Si le probléme a une solution, il ne sert arien de s'inquiéter. Mais s'il n'en a
pas, alors s'inquiéter ne change rien.

Semaine 442006 du 29 au 04 novembre
Rien ne dure toujours, nous sommes voueés a la nouveauté.

Exister, c'est changer ; changer, c'est marir ; mdrir, c'est se créer sans
cesse.

Me réveiller chaque jour et jouer de mon mieux les cartes qui m'ont été
distribuées.

L'échec est I'épice qui donne sa saveur au succes.

Semaine 43, 2006 du 22 au 28 octobre

Tout le monde peut faire des erreurs; c'est pour cela qu'on met des
gommes a effacer aux crayons.

Apprends a écouter. Parfois, la chance passe tout prés sans faire de
bruit.

La perfection est un chemin, non une fin.
On est doté de l'intelligence maison apprend la sagesse.

Semaine 42, 2006 du 15 au 21 octobre

Pourquoi sommes-nous trop timides pour dire des belles choses alors que
pour les mauvaises, nous ne le sommes pas assez ?

Les i d®es cr®atives habitent | desprit des ge
emprisonnées par la peur ou le rejet.

Ce ne sont pas les personnes les plus fortes ni les plus intelligentes qui
survivent, mais bi enlemelxlaechangament.s 6adapt en

Notre plus grande gloire nbébest pas de tomber
fois que nous tombons.

Semaine 41, 2006 du 08 au 14 octobre

Quand la chance frappe a leur porte, bien des gens ne font que se plaindre
du bruit.



Le secret des réussites réside dans la judicieuse persévérance.

La méthode la plus rapide de faire beaucoup de choses, c'est d'en
faire une seule a la fois.

Pour comprendre la vie, il faut se pencher sur le passé, mais pour la
vivre, il faut s'accrocher a l'avenir.

~_ Semained0,2006 du 01 au 07octobre

Ceux qui ne trouvent pas de temps pour faire de I'exercice devront en
trouver pour étre malades !

Le management nbéest pas une science,
L'esprit c'est comme un parachute : s'il reste fermé, on s'écrase.
Réfléchis avec lenteur, mais exécute rapidement tes décisions.

Semaine 39, 2006 du 24 au 30 septembre

Avant de changer d'idée, s'assurer qu'on en a déja une.

cOest u

Vous rechercher trop | 6information et pas as
Etre vaincu est une condition temporaire, qui devient permanente qui si on

abandonne.

La meill eure fa-on de se mettre en mouvement

de commencer a agir.

Semaine 38, 2006 du 17 au 23 septembre

Il est souvent nécessaired 6 entreprendre pour esp®rer et ¢

pour réussir.

Quoi qubéil advienne, une alternative
cOté de la chose, soit en voir le mauvais c6té.

Pourquoi sommes-nous trop timides pour dire des belles choses alors que
pour les mauvaises, nous ne le sommes pas assez ?

La créativité a comme point de départ le silence et la réflexion

On ne peut étre heureux si I'on ne désire rien.

sbdboffre



Semaine 37, 2006 du 10 au 16 septembre

Le management est | 0@citsidengprenmgart idesdai nf o
insuffisantes.

Le meilleur et le pire ne sont que le recto et le verso du méme.
Pour chaque tache, il y aune meilleure facon de la faire. Trouvez-le!
On ne peut jamais se d®couvrir avant qubéon n

Un pessimiste voit la difficulté dans chague opportunité; un optimiste voit
une opportunité dans chaque difficulté.

Semaine 36, 2006 du 03 au 09 septembre
L'avenir appartient a ceux qui croient en la beauté de leur réve.

Je préfére I'avenir au passé, car c'est la que j'ai décidé de vivre le restant
de mes jours

ande erreu

nbest pas de plus gr r
d0envoleront bi

! Y
de faux espoirs qui s e

S5 O

ur un n
ttt.

Ce sont vos décisions et non vos conditions qui orientent votre destinée.

Semane 35, 2006 du 27 au 02 septembre

N'oublions pas que les enfants suivent les exemples mieux qu'ils
n'écoutent les conseils.

Celui qui cherche un ami sans défaut reste sans ami.

On peut tout r®ussir dans | a mesure 0% | 6on
retirera tout le mérite.

La personne qui, t't ou tard, remporte | a vi
en est capable.

Semaine 34, 2006 du 20 au 26 ao(t
L'imagination c'est plus important que la connaissance.

Echouer, c'est avoir la possibilité de recommencer de maniére plus
intelligente.



Le silence est I'élément dans lequel se fagonnent les grandes choses.

Les jours sont peut-étre égaux pour une horloge, mais pas pour un
homme.

Semaine 33, 2006 du 13 au 19 ao(t

Qui veut faire quelque chose trouve un moyen, qui ne veut rien faire trouve
une excuse.

Soyez fier do6°tre critigu®, cbest |l a preuve
Se réunir est un début,
Rester ensemble est un progreés,

Travailler ensemble est LA REUSSITE.

Réfléchir d'avance vaut mieux que de reconnaitre une erreur trop tard !

Semaine 32, 2006 du 06 au 12 ao(t
On ne bOtit pas une r®putation sur | es chose

Les hommes f aibles attendent |l 6occasi on; | es

Les paroles vrai es ne sont pas toujours belles; les belles paroles ne sont pas
toujours vraies.

Les passionnés soulévent le monde, et les sceptiques le laissent retomber.
Semaine 29,30 et 31 vacances
Semaine 27, 2006 du 02 au 08 juillet

Le pessimistede plaintdu vent, | 6optimiste esp re quodil
réaliste ajuste ses voiles.

Si personne n'était insatisfait de ce qu'il a, le monde n'aspirerait jamais a
mieux!

Celui qui ne craint pas de promettre de grandes choses a de la peine a les
exécuter.

Quand un philosophe me répond, je ne comprends plus ma question.

L'amitié, c'est oublier ses problemes, pour aider les autres a résoudre les
leurs.



Semaine 26, 2006 du 25 au 01 juillet

Ce qubéon veut que soient nos enfants, i1 fau
L'éducation nous apprend les regles de la vie. L'expérience nous apprend
les exceptions.
Il ne suffit pas de parler, il faut parler juste.
Si vous esp®rez un jour avoir une bonne i d®e
chercher.
Semaine 25, 2006 du 18 au 24 juin
Voir nos faiblesses, voila la raison pourquoi il est si difficile aux adultes
d'apprendre quelque chose!
La vie est quelque chose qui vous arrive lorsque vous étes occupés a
planifier autre chose!
Lorsque vous cherchez un coupable pour vos problemes, regardez dans le
miroir, non dans un télescope!
Plusieurs ont échoué parce gu'ils n‘avaient pas commencé par le réve.
Semaine 24, 2006 du 11 au 17 juin
Dans la communication, le plus compliqué n'est ni le message, ni la
technique, mais le récepteur.
Ce n'est pas que je suis si intelligent, c'est que je reste plus longtemps
avec les problémes.
Les insucc s des gens ne soOexpliquent pas pa
mais plut®t par un manque dbéapplication de |
La meilleure facon de changer votre vie est de commencer a faire les
choses qui sont sur votre |iste ¢Je devrai sé

Semaine 23, 2006 du 04 au 10 juin

La colere n'est jamais sans raison, mais c'est rarement la bonne raison!

Il faut deux ans pour apprendre a parler et toute une vie pour apprendre a
se taire.



Quand on renie le passé on perd l'avenir.
Ce ne sont pas ceux qui courent le plus vite qui sont les plus performant.

Semaine 22, 2006 du 28 au 03 juin

Il y a pire dans |l a vie que de ne pas avoir
essaye.
La meill eure forme de motivation vient de | 6i nt ¢

guel qudun Vvienne Vv ous-tilnsbpersoneerne seQréser@e > i ver a
Les gens né®chouent pas... ils abandonnent

Vos revenus personnels dépasseront rarement votre développement
personnel.

. _Semaine2l,2006 du2lau2/mai |

Celui qui n'a pas de montre, n'a pas le temps.

Rien dans la vie ne se passe par hasard. Il faut avoir la vigueur de
confronter les obstacles et les conquérir.

Un probléme est une chance de faire de son mieux pour le résoudre.
Ov il néy a pas de vision, | 6organisation pR@e

Semaine 20, 2006 du 14 au 20 mai

Tu peux admirer la beauté présente de ta compagne. Mais n'oublie jamais
ce qu'elle deviendra et aime-la pour ce qu'elle est vraiment.

Pour rouler au hasard, il faut étre seul. Dés qu'on est deux, on va toujours
guelque part.

La fa-on de donner vaut mieux gque ce que | 6o

Ceux qui ne veulent pas prendre le risque de grandir se font avaler par la
vie.

Semaine 19, 2006 d07 au 13 mai

Ceux qui ne veulent pas prendre de risque se font avaler par la vie.



Personne ndest capable déam®liorati-on soi l N
méme.

Léignorant affirme, | e savant doute, | e sage
Les gens suivent leleadernonpas parce quoéils doivent | e f
qguoils | e veul ent

A tout moment de la vie, on peut décider de recommencer a neuf.

Il vaut mieux y mettre tout son coeur et ne pas trouver les mots que de
trouver les mots et de ne pas y mettre son coeur.

Rien n'est plus facile que de critiquer ! La difficulté réside a convertir ce qui
est négatif en positif.

L'avenir appartient plutét a ceux qui peuvent marier harmonieusement la
passion, laraison et le courage a I'égard de grands buts, de projets
audacieux et de nouvelles idées.

Dans la communication, il y 3 messages :
- Ce qudon a dit
- Ce qudon a voulu dire
- Ce que | dautre a compri s

Le temps est laressource la plus précieusedel 6 h o mme .

Il ne faut pas attendre d'étre parfait pour commencer quelque chose de
bien.

O serait l e m®rite, S i l es h®ros nbdavaient

Semaine 16, 2006 du 16 au 22 avril

Quand un homme ne sait pas vers quel port il fait route, aucun vent ne lui
est favorable.

En matiere de gestion des inventaires, il est difficile de prévoir quoi que ce
soi t, mai s surtout | 6avenir.

Ce qui se con-o0oit bien sé®nonce clairement e
aisément.



Lavie, c'est comme la mer, elle ne porte que ceux qui remuent.

Semaine 15, 2006 du 09 au 15 avril

Le début ne laisse pas présager la fin.

La vie ne se comprend que par un retour en arriere, mais on ne la vit qu'en
avant.

Donner © un homme un pourquoi et il Ixconpnpnb.rt era noéi mpc

L'important dans ce monde, ce n'est pas tellement ou nous sommes, mais
dans quelle direction nous allons.

Semaine 14, 2006 du 02 au 08 avril

Le gagnant voit chagque obstacle comme une ma
au succes.

Larécompensede | a souffrance est | 6exp®rience.

Si vous trouvez un chemin sans obstacl es, co
meéne nulle part.

De tous nos d®sirs, | e plus pr®cieux est cel
La vi e noedestingiiansellaiestde voyage.

Une attitude positive nbdébest pas suffisante p
arrivent. Mais les choses ont toutefois plus de chance de se réaliser si

vous adoptez une attitude positive plutét que négative.

Plus de 95% devos®mo t i ons sont attribuable -~ votr e
les événements de votre vie.

Seuls ceux qui voient | é6invisible peuvent r G

Semaine 12, 2006 du 19 au 25 mars

Un intellectuel est quelqu'un qui parle avec assurance des choses qu'il ne
connait pas.

Le vrai entrepreneur est un faiseur, pas un réveur.



Ce nbest pas ce quodoon sait qui compt e, mai s

La discipline est | e pont entre va@is buts et

Semaine 11, 2006 du 182 18 mars

L'expérience, ce n'est pas ce qui arrive a quelqu'un, c'est ce que quelqu'un
fait avec ce qui lui arrive.

Léinnovation syst®matique requiert | a volont® de con:c
comme une opportunité.

Création : Il faut faire aujourd'hui ce que tout le monde fera demain

Le veinard est celui qui arrive a tout; le malchanceux est celui a qui tout
arrive.

Semaine 10, 2006 du 05 au 11 mars

Ne restreins pas le champ du possible aux limites de ton imaginaire.

La difficulté deréussirne f ait qudajouter “ | a n®cessite@

Le |l eader traite ses employ®s de | a m°me f a-
traitent leurs clients.

Le respect est |l a cl® d®terminante du succ s
respecté, meilleure sera la performance de ses collaborateur.

Semaine 09, 2006 du 26 au 04 mars

L6i magination est plus i mportante que | a con

e dbébun | eader est déamener ses coll abo

Le r 1]
| s p e-méneesimposgilbtes aréaliser.

guaoi

Les leaders pensent et parlent de solutions. Les autres pensent et parlent
de problemes.

Les empl oy®s sont plus efficaces |l orsquoil s
examiné et évalué régulierement.

Semaine 08, 2006 du 19 au 25 février

Parler est un besoin; écouter est un talent.



Dans la vie on ne fait pas ce que I'on veut mais on est responsable de ce
gue I'on est.

Si vous posez une question sans importance
pendant cing secondes, mais en ne posant jamais de question, vous
M sqgquez dbéavoir | 6air fou toute votre vie!

Une personne qui ndest pas enthousiaste
pauvre. Non seulement ne sera-t-elle jamais satisfaite, mais elle ne réussira
jamais rien de vraiment significatif non plus dans la vie.

Semaind7, 2006 du 12 au 18 février

On peut attendre sa chance, ou bien la faire.

Ne dites pas tout ce que vous pensez, mais pensez a tout ce que vous
dites.

Il vaut mieux vivre ses réves que de réver savie!

Donnez toujours plus oaus. Nefaitegpaoguen e xi ge de
satisfaire aux exigences, dépassez-les.

Semaine 06, 2006 du 05 au 11 février

Choisissez un travail que vous aimez et vous n'aurez pas a travailler un
seul jour de votre vie.

Ne juge pas chaque jour a la récolte que tu fais mais aux graines que tu
semes.

Parl er sans penser, cbest comme tirer sans

Les courses ne sont pas toujours remportées par les plus rapides et les

pr

Y

plus forts, mais par ceux qui vont jusquobau

Semaine 05, 2006 du 29 au 04 février

Une route peut prendre mille directions, la vérité n'en connait qu'une.

Le con ne perd jamais son temps, il perd toujours celui des autres.

Un bon coach mentionne toujours ses erreurs avant de corriger celles des
autres.



Un bon | eader ne de\soad:tenseignenaux agtiteause s e u
passer de lui.

Semaine 04, 2006 du 22 au 28 janvier

Soyez heureux dé°tre critiqu®, car cbest | a
guel que chose doi mportant et de m®ritoire.
Un critique, cb6est (uegdhgusserenralppissantdess ai e de s
autres.

Ce nbest pas ce que vous dites qui compte | e
vous le dites.

Le bonheur cbest de savoir ce quoéon fait, cr

passionn®ment ce qubdon fait

Semaine 03, 2006 dW5 au 21 janvier

Nous avons choisi la qualité parce que la chance est devenue trop chére.

L6i mportant ce nbest pas dbéajouter des ann®e
années.

Un homme sans culture ressemble a un zebre sans rayures.

Traitez les gens comme s'ils étaient ce qu'ils doivent étre et vous les aiderez
a devenir ce qu'ils sont capables d'étre.

Semaine 02, 2006 du 08 au 14 janvier

Une Vvision sans act iuneactiod sandvisipuresart r ° v e
guod”™ tuer:uhevisioemaspsrti e débune action peut cha
monde.

Pour créer et maintenir la force requise pour faire face aux problemes de
notre temps, nous devons collaborer les uns avec les autres, chaque
section avec les autres, chaque groupe avec ses voisins.

Quelquefois  les plus petits ressorts font mouvoir les plus grandes machines.

La vie est un chemin tapissé d'obstacles qui nous font progresser.

Semaine 52, 2005 du 25 au 31 décembre



Il est vrai que I'on peut faire fausse route et que les conseils sont parfois
les bienvenus. Mais n'oubliez jamais que c'est a vous de prendre
les décisions.

Joindre les mains, c'est bien. Mais les ouvrir, c'est mieux.
On apprend lorsqu'on est jeune mais on comprend avec I'age.

Ne riez jamais des réves d'un autre. Les gens qui n'ont pas de réves n'ont
pas grand-chose.

Semaine 51, 2005 du 18 au 24 décembre

La connaissance s'acquiert par I'expérience, tout le reste n'est que de
I'information.

On n'entend pas de trompettes le jour ou I'on prend les décisions
importantes pour le reste de notre vie. Le destin se fait connaitre en
silence.

L'homme qui déplace une montagne commence par déplacer les petites
pierres.

Pour réussir, il ne suffit pas de prévoir. Il faut aussi savoir improviser.

Semaine 50, 2005 du 11 au léeldbre

Toute contradiction est un mur qui se dresse sur le chemin du sage et qui
I'invite a la pensée.

On n'entend pas de trompettes le jour ou I'on prend les décisions

importantes pour le reste de notre vie. Le destin se fait connaitre en
silence.

Le véritable voyage de découverte ne consiste pas a chercher de nouveaux
paysages, mais a avoir de nouveaux yeux.

Le succ s ne consiste pas ° ne jamais fai
la méme erreur deux fois.

Semaine 49, 2005 du 04 au 10 déaemb
La vie est un chemin tapissé d'obstacles qui nous font progresser

Le projet est le brouillon de I'avenir. Parfois, il faut a I'avenir des centaines
de brouillons.



Il faut exiger de chacun ce que chacun peut donner.

Une des plus grandes découvertes de notre temps est que les étres
humains peuvent changer leur vie en changeant leur attitude.

Semaine 48, 2005 du 27 au 03 décembre

Le succeés est caché dans nos habitudes quotidiennes, alors
faisons attention a notre routine.

Ce que nous pouvons faire dépend de ce que nous pensons pouvoir faire.

Quand vous pensez vraiment que vous pouvez accomplir davantage, votre
esprit devient creéatif et vous indique comment agir.

Une erreur originale vaut mieux qu'une vérité banale.

~_ Semaine47,2005 du 21 @6novembre

De petites occasions sont souvent a l'origine de grandes entreprises.

£Ecouter co0est prendre |l e risque de changer d
Ne vous associez pas avec des gens qui se <co
font ; vous ne grandirez jamais. Associez-vous plutét avec des gens qui

ont de grandes attentes envers eux-m° mes; cO6est ainsi Qque VOUS
Afin dbéatteindre votre but wultime, formez un
mais dont les spécialisations sont différentes. Ensemble, le groupe pourra

résoudr e des probl mes qudaucune personRnNne ne pi
méme.

Semaine 46, 2005 du 13 au 19 novembre

Les choses se déforment facilement quand on regarde en arriére.

Un défaut qui empéche les hommes d'agir, c'est de ne pas sentir de quoi ils
sont capables.

Tout semble impossible a ceux qui n'ont jamais rien essayé.
Les gens qui réussissent sont ceux qui se levent et envisagent les

circonstances quoils veul ent vealgnbpaslesdtans | eur
trouver, ils les créent.



Semair 45, 2005 du 06 au 12 novembre

On ne fait pas ce qu'on veut et cependant on est responsable de ce qu'on
est.

Personne n'est plus redoutable que celui qui n'a jamais de doutes.

Ce nbest pas ce qui vous arrive mais plut?t
arrive qui définit comment vous vous sentez.

La motivation vous permettra doaccomplir de
ndest possible.

Semaine 44, 2005 du 30 au 05 novembre

Il vaut mieux débattre d'une question sans larégler que la régler sans en
avoir débattu.

Optimiste et pessimiste sont également nécessaires a la société,
I'optimiste invente l'avion, le pessimiste invente le parachute.

Ne dites jamais une chose que vous nobdoseriez
Votre point de d®par seuleinpwte vopradestinatignor t ant ,
La meilleure fagon de ne pas avancer est de suivre une idée fixe.

Vieillir ensemble, ce nbébest pas ajouter des
aux années.

Moins on a de connaissances, plus on a de convictions.

Si vous voulez que vos réves se réalisent, ne dormez pas.

Semaine 42, 2005 du 16 au 22 octobre

Ce n'est pas la peine d'avoir du talent a la cinquiéme ligne si le lecteur ne
dépasse pas latroisieme

Un grand plaisir dans la vie est de faire ce que les gens pensent que vous
ne pouvez pas faire

Le monde est dangereux a vivre ! Non pas tant a cause de ceux qui font le
mal, mais a cause de ceux qui regardent et laissent faire.



Levraidangeravec | 6i nfaoen'esapas quand les ordinateurs
penseront comme les hommes, c'est quand les hommes penseront comme
les ordinateurs

Semaine 41, 2005 du 09 au 15 octobre

Il est souvent nécessaire d'entreprendre pour espérer et de perséeveérer
pour réussir.

Découvrir consiste a voir comme tout le monde et a réfléchir comme
personne.

Les bonnes id®es nbdbont pas do6©ge, elles ont

Ne ditesjamais: ¢ Cdest i mpossi bdCavaprendreplessde pl ut tt
temps que prévus!»

_____________Semained0, 2005 du O &8 octobre
Quand on cesse de ramer, on descend toujours avec le courant.

L'homme ordinaire est exigeant avec les autres. L'homme exceptionnel est
exigeant avec lui-méme.

Qui veut faire un long chemin doit faire beaucoup de petits pas !

Commencez par faire ce qui est indispensable, puis ce qui est possible et,
soudain, vous ferez I'impossible.

Semaine 39, 2005 du 25 au 01 octobre

La vie, c'est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre
I'équilibre  Albert Einstein (1879 - 1955)

Les mathématiques consistent a prouver une chose évidente par des
moyens complexes Georges Polya (mathématicien)

La franchise ne consiste pas a dire tout ce que I'on pense, mais a penser
tout ce que I'on dit. Livry

Le génie c'est quelgqu'un qui vise un objectif qu'il est seul a distinguer, et
|'atteint.

Le génie consiste a voir ce que tout le monde a vu et a penser ce que
personne n'a pense.



Semaine 382005 du 18 au 24 septembre

Pour progresser, il ne suffit pas de vouloir agir, il faut d'abord savoir dans
guel sens agir.

"Le con ne perd jamais son temps, il perd toujours celui des autres."

La connaissance s'acquiert par I'expérience, tout le reste n'est que de
I'information. Albert Einstein (1879 - 1955) -

Il faut faire aujourd'hui ce que tout le monde fera demain
Jean Cocteau (1889-1963) -

Semaine 37 2005 du 11 au 17 septembre
Si vous fermez la porte a toutes les erreurs, la vérité restera dehors.

La nature vous a donné deux oreilles et seulement une bouche afin que
vous écoutiez deux fois plus que vous parlez.

Ceux qui se rehaussent eux méme se font souvent rabaisser par les autres.

L6i mportant dans |l a vie nbébest pas 0%
ou vous voulez aller.

Semaine 36 2005 du 04 au 10 septemb
Y penser sans cesse ne labourera pas le champ.
La nécessité apporte la force et la persévérance.

Je pr®f ®rerais subir un ®chec dans un
connaitre le succés dans un travail que je déteste.

Les gens extraordinaire sont des gens ordinaires avec une détermination
extraordinaire.

Semaine 35 2005 du 28 au 03 septembre
Devant un probléme le perdant se dit : « Pourquoi moi ?» Le gagnant, lui,
sedit:«Sica mbéarrive, cbest que -a ddeis-gei t

en retirer? »

La vie ne consiste pas a avoir toutes les bonnes cartes entre les mains,
mais plutot a bien jouer celles que vous avez.

Vous °t

travai

moéarr.i
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Donnez un poisson a un homme, vous le nourrirez pour une journee.
Apprenez-lui a pécher, vous le nourrirez pour la vie.

Semaine 34 2005 du 21 au 27 aodt

A

€ moins dbobessayer de faire quelque cho
déja fait par le passé, vous ne grandirez jamais.

Le pessimiste se plaint du vent; | 6opt
change; le réaliste, lui, passe aux actes et ajuste sa voile.

La sagesse, cbest de savoir gquoi fair
faire.Lesucc s, codbest de |l e faire.

Si vous nodapprenez pas, quelqudéun dbau
lorsquevousvousr encontrez, devinez qui aur a

Semaine 33 2005 du 14 au 20 aodt

Lorsque I'on réve seul, ce n'est qu'un réve; lorsque nous révons
ensemble, c'est le commencement de la réalité.

Le monde d®teste | coOest
permis de progresser.

e changement,

L'important n'est pas de convaincre, mais de donner a réfléchir.

Quand on est doué d'une forte volonté, on atteint toujours ce que I'on vise.

Semaine 32 2005 du 07 au 13 aodt

agtre en vacances cbest nodéavoir rien
faire.

La r®ussite, cbest doébabord et surtout
ala péche.

Voirl e possi bl e | 0% |l es autres voient
succes.

I néy a que deux conduites avec | a vi

i d o6 a
se de
i mi st e
L6 ha
tre qgu
| 6ana\y
pourt a
faire
do°tre
Il 61 mp
e o u



Semaine 29, 30 et 31 2005 du 18 au 06 aodt

Prendre note que nous sommes en vacances du 18 au 06 aolt 2005

Semaine 28, 2005 du 10 au 16 juillet

Habituez-vous a étre positif, votre esprit deviendra automatiquement plus
alerte, votre imagination plus active, votre enthousiasme plus ardent et
votre volonté plus forte.

Les gagnants considerent un échec comme un évenement momentané et
non comme un fléau qui les poursuivratoute leur vie. Si vous voulez
réussir, ne laissez aucun incident influer sur la perception que vous avez
de vous-méme.

Un bon coach permet ° des i nadeswrésdliats or di nai r
extraordinaires.

Si vous nbdaimez pas une si t-la.&itvouspoueen el conque
pas changer la situation, changez votre facon de voir la situation.

Semaine 27 , 2005 du 03 au 09 juillet

Ne dites pas tout ce que vous pensez, mais pensez a tout ce que vous
dites. Carlos Martinez Vazquez

Tout le monde savait que c'était impossible. Il est venu un imbécile que ne
le savait pas et qui I'a fait. Marcel Pagnol

C'est dans le présent que réside le secret ; si tu fais attention au présent, tu
peux le rendre meilleur. Et si tu améliores le présent, ce qui viendra ensuite
sera également meilleur. Paolo Coelho

Le verbe aimer est difficile & conjuguer: son passé n'est pas simple, son
présent n'est qu'indicatif, et son futur est toujours conditionnel.
Jean Cocteau (1889-1963)

Semaine 26 , 2005 du 26 au 02 juillet

Les v®rit®s quéon aime | e moins apprendre so
plus intérét a connaitre. Proverbe chinois

Le but n'est pas toujours placé pour étre atteint, mais pour servir de point
de mire.



Le seul temps vraiment perdu est celui quodon

occasions manqueées.

Entre ce que je pense, ce que je veux dire, ce que je crois dire, ce que je
dis, ce que vous voulez entendre, ce que vous entendez, ce que vous
croyez comprendre, ce que vous voulez comprendre et ce que vous
comprenez, il y a au moins neuf possibilités de ne pas s'entendre.

Les paroles vraies ne sont pas toujours belles; les belles paroles ne sont
pas toujours vraies.

Semaine 25, Zb du 19 au 25 juin

Tout ce que vous pouvez faire ou réver de pouvoir faire, entreprenez-le;
| audace est faite de g®nie, de pouvoir et

L'homme sage fonde son jugement sur son savoir, mais ses actes sont
dictés par ce qu'il croit !

Un gaghant ne lache jamais et un lacheur ne gagne jamais.
Il nous faut peu de mots pour exprimer I'essentiel!

La nature nous adonné une langue et deux oreilles pour que nous
écoutions le double de ce que nous disons.

Semaine 24, 2005 du 12 au 18 juin

Il'y a vingt ans, la stabilité était la régle et le changement I'exception;
aujourd'hui, le changement est devenu la régle, et la stabilité, I'exception.

La certitude d'avoir raison est, le signe infaillible de I'erreur.

Jb6bai toujours ps@®p®s®i basfollia dagesse de
La principale raison pourquoi plusieurs per
avec appr®hension plut®t qudbdavec anticipati

ou elles vont.

Semaine 23, 2005 du 05 au 11 juin

Cette certitude d'avoir raison qui est, a mes yeux, le signe infaillible de
| 6erreur

"Oui" et "non" sont les mots les plus courts et les plus faciles a prononcer,
et ceux qui demandent le plus d'examen.

(@)}



Il y a beaucoup de gens dont la facilité de parler ne vient que de
I'impuissance de se taire.

Une courbe dans | e chemin ndest pas |l a fin d

omettiez de faire un changement de direction.
Semaine 22, 2005 du 29 au 04 juin

Lavie, c'est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre

I'équilibre.

Abandonnerami-c hemi n, c6éest ®chouer compl tement.

Discours de sourds. Certains murs ont des oreilles, certaines oreilles ont

des murs

Prendre | e temps d-thénmepames desd quastionrer et dei

cr®er de | 6ordre.

Lébeau qui ne court pas fait un marais, | 0esp
Semaine 21, 2005 du 22 au 28 mai

Ce que I'on fait dans sa vie résonne dans |'éternité.

Effacer le temps et surfer sur le présent.

Quand on ne pensenpdst, céequeqludéon dit ce (¢

Le role du leader est de créer une vision a laquelle il croit passionnément,
de communiquer cette vision a son équipe, de la guider et de la soutenir
afin de la réaliser.

Ceux qui révent changent le monde. Ceux qui ne révent point sont changés
par le monde.

Semaine 20, 2005 du 15 au 21 mai

Rappelez-vous que le chemin du succes est toujours en construction

Le perdant croit que les gens ont une bonne attitude a cause de leurs
succes. Le gagnant, lui, croitqu 6 i | a du succ s ©° cause de s
attitude.



La créativité est la construction de nouvelles routes sur les cendres de
voies conventionnelles.

La créativité possede deux sources: | dadaptation doéi d®es cont
création de nouvelles idées. La premiere est facilement accepté et obtient

des r®sultats moyens. La seconde est dbéabord
ensuite devenir | a nouvelle norme de | 6aveni

Semaine 19, 2005 du 08 au 14 mai

atre heureux, cbdbest continuer aa d®sirer se q

Celui qui se pense trop grand pour faire de petites choses est
probablement trop petit pour faire de grandes choses.

Bien des gens acceptent de faire de grandes choses; peu se contentent
d'en faire de petites quotidiennement.

La vie est une suite de changements. Ceux qui ont une pensée rigide et
inflexible ont tendance a craquer quand souffle un vent nouveau. Ceux qui
plient sous le vent comme le roseau, s'adaptent aux changements.

Pour progresser, il ne suffit pas de vouloir agir, il faut d'abord savoir dans
guel sens agir.

On s'occupe tant de bien paraitre que souvent, on finit par ne plus savoir
qgui I'on est.

Vous ne poss®derez jJjamais assez doéinformati o
décision parfaite.

Lamotivati on est ce qui nous permet de ne pas
a demain ou de tout abandonner.

Semaine 17, 2005 du 24 au 30 avril

Lorsque I'on réve seul, ce n'est qu'un réve; lorsque nous révons
ensemble, c'est le commencement de la réalité.

1 néy a de certain qgue | e pass®, mai s on ne

L'avenir est quelque chose qui se surmonte. On ne subit pas l'avenir, on le
fait.



Vous avez doOoune vari ® ® de personnes pour gr
apprendre toutes lesleconsde | a vie débune seule personne.

Semaine 16 , 2005 du 17 au 23 avril
Le travail se dilate jusqu'a occuper la totalité du temps disponible.

L ébjectif, ce n'est pas de construire la société de demain, c'est de montrer
gu'elle ne doit pas ressembler a celle d'aujourd'hui.

Il vaut mieux suivre le bon chemin en boitant que le mauvais d'un pas
ferme.

Un bon coach est quelqudun qui met de | 6esse
vous donne une carte routiére pour vous aider a vous rendre a destination.

On cesse toujours db6é°tre | e num®ro 1 mai s on
premier.

Dans la vie il faut savoir compter... mais pas sur les autres.

Vous gagneriez plus ° vous | aisser voir tel
para’ tre ce que vous no6°tes pas.
Pour | es personnes qui vous entourent, | a ro

par vos conseils, mais plutét par votre exemple.

Semaine 14 , 2005 du 03 au 09 avril

Il'y atoujours deux raisons pour faire quelque chose: une bonne raison et
la vraie raison.

Etre réaliste, c'est préférer une réforme modeste, qui en permet une autre,
a un miracle impossible.

Les 1 d®es, c 0 erdants.dl oesofét pasalesles avoir, il faut les
élever.

La force des vrais détours n'est pas d'éloigner mais d'atteindre au but avec
plus d'exactitude.

Semaine 12 et 13, 2005 du 20 au 02 avril

Les choses qui s@crivent se réalisent !



La réussite est liée a la patience mais elle dépend également de beaucoup
de bonne volonté.

Qui parle séme, qui écoute récolte.

Sans changement, il ne peut y avoir de nouvelles découvertes. et sans
nouvell e d®couverte, il ne peut y avoir dobayv

La majorité des gens qui échouent dans leurs réves échouent non pas par
manque de compétence, maisparmanque dbéengagement et de di

. Semainel1l,2005 du 13au 19mars

La plus grande difficulté n'est pas tant de prendre des décisions que de les
assumer.

Une petite fuite fera éventuellement couler un gros navire.

Les d®ci sions n®d@lhiug®as vd éaamnnjecntr d es si tuat i
de demain.

La motivation, cO6est comme un feu de camp,; s
bois, elle meurt.

Semaine 10, 2005 du 06 au 12 mars

Faire croire a quelqu'un qu'il est bon, c'est le forcer a le devenir
Il n'y a qu'une facon d'apprendre, c'est par I'action.
Le grand talent accepte les critiques.

Bien des choses paraissent i mpossibles tant

Semaine 09, 2005 du 27 au 05 mars

L'optimiste rit pour oublier; Le pessimiste oublie de rire.

Pour progresser, il ne faut pas craindre d'avancer lentement, il faut
seulement craindre de s'arréter.

Définir et vouloir arriver a un but, c'est avoir déja fait la une bonne partie
du chemin.



La plupart des gens so6ef fleurjouenéd. Ledgenspasser
passionn®s sobdéefforcent dbéapprendre de chaque
Semaine 08, 2005 du 20 au 26 février
NUL NE PEUT AVOIR COMPLETEMENT TORT, CAR MEME UNE HORLOGE
ARRETEE A RAISON DEUX FOIS PAR JOUR
Si vous voulez qu'on vous écoute, prenez le temps d'écouter.
En v®rita®e, l e chemin Iimporte peu, |l a vol ont @®
Les grandes réussites ne sont que des petites réussites accumulées.
Semaine 07, 2005 du 13 au 19 février
Ce ne sont pas les années qui comptent dans la vie, mais bien ce que nous
faisons dans la vie pendant ces années
La cr®ativit® cbest | dart de regarder dodéun 1
Vaut mieux exceller en une chose que dbé°tre
Ceux qui néont pas dobéobj evailléerfoatelsuwviea condamnQ@
pour ceux qui en ont!
Semaine 06, 2005 du 06 au 12 février
Pour qu'une idée atteigne son but, il faut qu'elle en ait un.
Les perdants sont ceux qui trouvent toujours des problemes. Les gagnants
sont ceux qui trouvent des solutions aux problemes des perdants.
Un bon coach fait voir ~ son ®quipe ce quoil
guodils sont
La cr®ativit® est | 6habilit® °~ faire des con
exprimer les choses sous un autre angle.
Semaine 05,@5 du 30 au 05 février
Celui qui se perd dans sa passion perd moins que celui qui perd sa
passion.
Avoir fait plus pour | e monde que | e monde n

succes.



On peut amener un cheval ° | 6abarceriavoi r, mai s
boire.

Pourquoi croyez-vous que le pare-brise de votre voiture est 20 fois plus
grand que votre r®troviseur? Cbest parce qubo
de regarder en avant quben arri re.

Continue de faire des semailles, car on ne sait jamais quelles graines
porteront fétrautouteg. peut

Certains r°vent dobéaccomplir de grandes chose
demeurent éveillés et les font!

Parfois une simple conversation avec un sage vaut mieux que plusieurs
journ®es do®tudes.

La plus grande faillite au monde est attribuable a celui qui a perdu son
enthousiasme.

Semaine 03, 2005 du 16 au 22 janvier
Il est trés malaisé de parler beaucoup sans dire quelque chose de trop.
A force de trop regarder les problémes, on ne voit plus les solutions.

La météo nous prédit 30% de possibilités de pluie. Pourquoi ne nous
prédit-on pas 70% de possibilités de beau temps?

Le champions font plus dbéerreurs et ont pl us
gens. Pourquoi? Parce quoi |l s essaient plus que | a moy

Semaine 02, 2005 du 09 au 15 janvier

Le rire est le meilleur reméde qui soit a notre portée pour nous soulager
des nombreux petits malheurs de I'existence. Il ne faut pas craindre d'en
abuser car il n'apporte aucun effet négatif.

Quoi gue tu r°ves doenteepLéaddacecamdeng®ni
pouvoir et de la magie.

Ne faites rien pour prouver quoi que ce soit aux autres. Faites le pour vous-
m° me, cbest d® " bien.



Il'y avingt ans, la stabilité ®t ai t | a r gle et | e changement
Aujourddébhui, |l e changement est devenu |l a r g

Semaine 52 et 53 2004 du 19 au 31 décembre

Il vaut mieux aller plus loin avec quelqu'un que nulle part avec tout le
monde

Le but n'est pas toujours placé pour étre atteint, mais pour servir de point
de mire

Le perfectionnisme, la marque des grands. Le perfectionnisme, la douleur
des grands. Car la perfection, personne ne peut l'atteindre

Prévoir consiste a projeter dans l'avenir ce qu'on a percu dans le passé.
Il faut remettre une fois par an son avenir en jeu.

Avoir | e courage doentreprendre quel que chos
facteurs du succes.

Cbest dans | e moment 0% on prend une d®ci si O
notre avenir.

Le seul moyen de d®couvrir | es | imites du po
| 6i mpossi bl e.

Que cette p®riode de r® ouissances soit | 06oc
aupres de ceux et celles que vous aimez.
Joyeuses fétes et Bonne et Heureuse année 2005

Semaine B, 2004 du 12 au 18 décembre

Léexcellence, dans gquelque domaine que ce s
entiérement.

Cessez de vouloir tout comprendre. Il n'est nul besoin de tout savoir sur
['océan pour y nager.

Tous deux se font du mal: celui qui promet trop... et celui qui attend trop.

Il y atant de talents qui sont gaspillés alors que tant de gens paieraient des
fortunes pour en avoir...

Les erreurs du passé sont des guides vers le succes.



Semaine 50, 2004 du 05 au 11 décembre

Les difficultés ne sont pas faites pour abattre, mais pour étre abattues.

Réfléchis avec lenteur, mais exécute rapidement tes décisions.

[ vaut mieux ne pas faire | e voyage que so0a
La vi e, cbest comme une bicycl et tree, il faut
l 6®quilibre

La cr®ativit® cbest | dart de regarder doéun 1

Semaine 49, 2004 du 28 au 04 décembre

Pour étre simple, il faut beaucoup apprendre.

Ce n'est pas la force, mais la persévérance, qui fait les grandes oeuvres.

L6711 moyen distingue 10 % de mauvais dans u
de bon.
On ndattend pas | 6avenir comme un train, LOa

Le succes fut toujours un enfant de I'audace

Semaine 48, 2004 du 21 au 27 novembre

Lacapacitéedecomprendr e et de se faire comprendre es
toute entente et de toute interaction humaine.

La sagesse est ®ternelle, mais | a connai ssan
déinstant en instant.
1 néexiste rien de plus important dans | a v

Le succes fut toujours un enfant de l'audace.

Les hommes peuvent atteindre un but commun sans emprunter les mémes
voies.

Semaine 47, 2004 du 14 au 20 novembre

Nous avons choisi la qualité, parce que la chance était devenue trop chere.



L6éhomme p asaraisonreer surile passé, a se plaindre du présent, a
trembler pour | davenir

Léinnovation syst®matique requiert | a volont
comme une opportunité.

Tout besoin non satisfait est une innovation en puissance.

La pr®pawuvaei d®cds&8i on est un parie dont seul e
apte aréduire le risque.

Semaine 46, 2004 du 07 au 13 novembre
Dans "connaitre", il y a "naitre".
Un jour quelqudun qui ne savait pas que cO0®t

Visez toujours la lune. Méme si vous la manquez, vous atterrirez parmi les
étoiles.

Les gagnants seront ceux qui restructurent |
circule dans leur entreprise.

D®&crire, cbest comprendre. (proverbe indien)
Semaine 45, 2004 du 31 au 06 novembre
Vouloir arriver, c'est avoir déja fait la moitié du chemin.

Les raisons d'agir sont comme les rouages d'une machine. Plus il y en a, plus la
machine est fragile.

Pour désirer laisser des traces dans le monde, il faut en étre solidaire.
On peut rater sa vie a cause d'un seul mot.

Notre vie est pour une grande part composée de réves. Il faut les rattacher
al'action.

Semaine 44, 2004 du 24 au 30 octobre

Vous pouvez confisquer mes usines, brdler mes immeubles, mais laissez-
moi mes employés et je rebatirai mon empire! Thomas J. Watson

Le ridicule n'existe pas : ceux qui osérent le braver en face conquirent le
monde.



Vouloir arriver, c'est avoir déja fait la moitié du chemin.
Il'y a plus de courage que de talent dans la plupart des réussites.

L'avenir est quelque chose qui se surmonte. On ne subit pas I'avenir, on le
fait.

Semaine 43, 2004 du 17 au 23 octobre

Les hommes n'acceptent le changement que dans la nécessité et ils ne
voient la nécessité que dans la crise.

Rappelez-vous que le chemin du succeés est toujours en construction.
Insister, c'est exister ! |l faut se battre pour faire aboutir ses idées.

Faites confiance a votre instinct. Il vaut mieux que les erreurs soient les
votres, plutdt que celles de quelqu'un d'autre.

Semaine 42, 2@Ddu 10 au 16 octobre

Je ne fais rien du tout quand je pense tout faire.

Quand personne autour de toi ne te parait faire le poids, il est temps de
vérifier ta balance

Pour réussir il ne suffit pas de continuer, il faut toujours se dépasser.

Il 'y a guere au monde un plus bel exces que celui de lareconnaissance.
L'optimiste rit pour oublier; le pessimiste oublie de rire.

Nous avons des idées arrétées des que nous cessons de réfléchir.

Cbest bi en pus areua detnosaenfers que nous nous découvrons
anous-méme.

Le bonheur qu'on veut avoir gate celui qu'on a déja.
Si on n'a pas ce que I'on aime, il faut aimer ce que I'on a.

Personne ne peut se permettre longtemps d'avoir deux visages sans finir
par se demander lequel est le vrai.



Semaine 40, 2004 du 26 au 02 octobre

Le management, nb6best pas un art, cobest

ne

Un v°tement ndest pas tiss® ° partir doun

L'eau courante ne se corrompt jamais
Aucun arbre ne tombe au premier coup.

L'ultimatum est souvent le dernier avertissement qu'on sert avant d'en
venir aux concessions.

Semaine 39, 2004 du 19 au 25 septembre

La raison doé°tre doune organisation est
de faire des choses extraordinaires.

La meilleure fagon de ne pas avancer est de suivre une idée fixe.

Ce que I'on voit avec les yeux n'est pas toujours pareille a ce que I'ont voit
avec le coeur.

La violence est le dernier refuge de I'incompétence.

Il vaut mieux se perdre dans sa passion que perdre sa passion.

Semaine 38, 2004 du 12 au 18 septembre

Léinnovation syst®matiqgue requi re |l a volo

comme un opportunité.

Pour atteindre la paix intérieure, il faut toujours terminer ce qu'on a
commenceé

Craindre I'échec avant d'agir, c'est la meilleure facon de ne pas réussir

Il est bien des choses qui ne paraissent

a pas tentées.
Le temps de la réflexion est une économie de temps.
Semaine 36, 2004 du 29 au 04 septembre

Léxcellence, dans quelque domaine qu
entierement.
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Il 'y a point de génie sans un grain de folie.

Tout s'arrangerait parfaitement bien si I'on pouvait faire les choses deux
fois.

Avant de changer d'idée, s'assurer qu'on en a déja une.

De votre ami, dites du bien, de votre ennemi, ne dites rien.

Semaine 35, 2004 du 22 au 28 ao(t

Pour lui prouver son amour, il a escaladé la montagne la plus haute,
traversé ala nage le fleuve le plus tumultueux et parcouru le désert le plus
vaste. Elle I'a quitté: il n'était jamais a la maison.

Ce ne sont pas les problémes qui comptent mais bien la facon dont on les
surmonte.

Bien des gens acceptent de faire de grandes choses; peu se contentent
d'en faire de petites quotidiennement.

Jeune, nous voulons changer le monde; Vieux, nous voulons changer les
jeunes.

Personne ne devient jamais ma tre dans un do
| 6i mpui ssance.

Semaine 34, 2004 du 15 au 21 ao(t

Le management est | d6art sdé mpraendme dde nf d®aniag
insuffisantes.

Le but ndest pas toujours place pour °tre at
de mire.

Pour qu'un chéateau de cartes s'écroule, il suffit d'en retirer une seule.
Qui s'embarrasse a regretter le passé perd le présent et risque l'avenir.

Ce que I'on craint arrive plus facilement que ce qu'on espére.

Semaine 33, 2004 du 08 au 14 ao(t

Il n'y a qu'une chose dans l'univers que vous pouvez étre certain
d'améliorer, et c'est vous-méme. Donc vous devez commencer par cela, et



pas par autre chose ou par d'autres personnes. Cela vient apres, une fois
gue vous avez travaillé sur vous-méme.

En tracant le portrait de votre vie, que voyez-vous? Si c'est une image
floue, avous d'apporter les correctifs nécessaires.

Le monde progresse grace aux choses impossibles qui ont été réalisées.
La perfection d'une pendule n'est pas d'aller vite, mais d'étre réglée.

Sans les peines de la vie, les joies n'existeraient pas

Semaine 30, 2004 du 18 au 24 juillet semaine 31,32 vacances

Quelqu'un qui ne laisse pas la réalité déranger ses réves est un sage.

Quelqu'un s'assoit a I'ombre aujourd'hui parce quelqu'un d'autre a planté
un arbre il y alongtemps.

Avoir les yeux fermés ne veut pas toujours dire qu'on dort, ni les avoir
ouverts qu'on voit.

La confiance en soi, c'est la capacité de se confier, de s'exprimer, de se
révéler a une autre personne sans avoir peur de se faire juger.

Ce sont les grands arbres qui sont le plus exposés aux assauts des
tempétes.

Semaine 29, 2004 du &b 17 juillet

Je moéint®resse ° | 6avenir parce que coOest
ma vie.

Il faut avoir déja beaucoup appris de choses pour savoir demander ce
gudon ne sait pas.

Les bonnes id®es ndbont pas doOG©gre, el l es ont

Agis de fagcon que les effets de ton action ne soient pas destructeurs pour
la possibilité future de ta vie.

Semaine 28, 2004 du 04 au 10 juillet

Quand la chance frappe a leur porte, bien des gens ne font que se
plaindre du bruit.



Quand rien n'est sdr, tout est possible.

Sous pr®texte que | a perfection ndest pas
soigneusement tous vos défauts.

La trace doéun r°ve ndédest pas moins r®elle
On a pas besoin de parler pour se faire entendre.

Il faut toujours un coup de folie pour batir un destin.

Vouloir arriver, c'est avoir déja fait la moitié du chemin.

Il ne faut pas craindre de s'avancer lentement, il faut seulement
craindre de s'arréter.

Le probléme que I'on ne regarde pas en face refait toujours surface.

Si vous voulez aller sur la mer sans risque de chavirer, alors n'achetez pas
un bateau achetez une ile!

Semaine 25, 2004 du 13 au 19 juin
Quelqu'un qui ne laisse pas la réalité déranger ses réves est un sage.

Pour progresser, il ne suffit pas de vouloir agir, il faut d'abord
savoir dans quel sens agir.

On s'occupe tant de bien paraitre que souvent, on finit par ne plus
savoir qui I'on est

L'exemple, c'est tout ce qu'un pére peut faire pour ses enfants.
Pas de chef-d'oeuvre dans la paresse !

Semaine 24, 2004 du 06 au 12 juin

Ce n'est pas ce qu'on posséde mais bien ce qu'on apprécie qui fait le
bonheur.

Ecrire, c'est une facon de parler sans étre interrompu.

Une erreur originale vaut mieux qu'une vérité banale.



Les bonnes paroles ne suffisent pas toujours pour corriger les mauvaises.

Attention! La lumiére au bout du tunnel peut n'étre que celle d'un train qui
arrive

Semaine 23, 2004 du 30 au 05 juin

Pour exister, il faut naitre, sortir de I'ombre, faire un pas vers. Sans cet
élan, il n'y a pas d'existence.

Celui qui cherche un ami sans défaut reste sans amis

Il'y a au fond de vous de multiples petites étincelles de potentialités; elles
ne demandent qu'un souffle pour s'enflammer en de magnifiques réussites.

L'important dans ce monde, ce n'est pas tellement ou nous sommes,mais
dans quelle direction nous allons.

On apprend plus sur quelqu'un en I'écoutant parler qu'en entendant les
autres en parler.

Semaine 22, 2004 du 23 au 29 mai

Ne te crois pas pauvre parce que tes réves ne sont pas réalisés. Vraiment
pauvre est celui qui ne connait pas le réve!

Le plus lent a promettre est souvent le plus fidéle
Le meilleur moyen de triompher dans une querelle, c'est de I'éviter !
Quand on vit une amitié sincere, chaque jour devient "EXTRAORDINAIRE"!

L'homme ordinaire ne se préoccupe que de passer le temps, I'homme de
talent que de I'employer.

Semaine 21, 2004 du 16 au 22 mai

Nous finissons toujours par avoir le visage de nos vérités.

Faut pas laisser trainer une idée, on risque de la perdre.

Les hommes se distinguent par ce quobéils mont
gudil s cachent
Choisissez un travail gue vous ai mez et vous

seul jour de votre vie.



L'ennui dans ce monde, c'est que les idiots sont sdrs d'eux et les gens
sensés pleins de doutes.

Quand rien n'est sdr, tout est possible.

Léberreur ndannule pas | a valeur de | 6effort
Dans un tribunal, le gagnant est celui qui raconte la meilleure histoire

Apres le verbe aimer, aider est le plus beau verbe du monde.

La difficulté n'est pas de comprendre les idées nouvelles, mais d'échapper
aux idées anciennes

Le vent snofeasvtorpaabl e | orsque | e port .de dest.i
Dans | a vie, tout ce qui arrive sans effort
Il est i mportant doOo®valuer si nous voul ons @

Le rire, comme les essuie-glaces, permet d'avancer méme s'il n'arréte pas
la pluie.

Nul homme n'est sans défauts : le meilleur est celui qui en a le moins.

Semaine 18, 2004 du 25 au 01 mai

Il faut un obstacle nouveau pour acquérir un savoir nouveau.
Pour qu'une idée atteigne son but, il faut qu'elle en ait un.

Notre vie est pour une grande part composée de réves. Il faut les rattacher
al'action.

Le défi qui nous est posé n'est pas de trouver de meilleures valeurs, mais
d'étre fidéle a celles que nous professons.

Réussir sa vie, c'est ne pas regretter le passé, étre content du présent et
ne pas avoir peur du futur.

Semaine 17, 2004 du 18 au 24 avril



L'optimisme est la foi qui mene a l'accomplissement. Rien ne peut étre fait
sans espoir et confiance.

Pas besoin de grandes choses pour prouver a quelqu'un qu'on l'aime, le
moment présent et I'intention sont les plus importants

Mieux vaut comprendre peu que comprendre mal.
L'habituel défaut de I'hnomme est de ne pas prévoir I'orage par beau temps.

N'essayez pas de devenir un homme qui a du succés. Essayez de devenir
un homme qui a de la valeur.

Semaine 16, 2004 du 11 au 17 avril

Sachez et comprenez bien que les seules personnes qui ne se trompent
jamais sont celles qui ne font jamais rien

Les bonnes idées n'ont pas d'age, elles ont seulement de I'avenir
L'homme trop prudent, attend qu'il soit trop tard

Le travail en groupe n6é® i mine pas | e travai
facilite la synergie des talents, des compétences et des expériences.

La meilleure fagcon de se venger d'un ennemi, c'est de ne pas lui
ressembler.

Semaine 15, 2004 du 04 au 10 avril

Les deux pieds sur le sol, on ne peut pas apprendre grand-chose sur le
saut en chute libre.

Ecrire, c'est une fagon de parler sans étre interrompu

Tu me dis, j'oublie. Tu m'enseigne, je me souviens. Tu m'impliques,
j'apprends

Laissez aussi les autres parler et vous finirez par devenir agréable

Celui qui se tait et écoute a toujours un énorme avantage sur celui qui se
met a parler.

Semaine 14, 2004 du 28 au 03 auvril

Sachez et comprenez bien que les seules personnes qui ne se trompent
jamais sont celles qui ne font jamais rien



Léexp®rience est ce quelque chose que vous
eu besoin

La franchise ne consiste pas a dire tout ce que I'on pense, mais a penser
tout ce que I'on dit

Le présent n'est pas un passé en puissance, il est le moment du choix et de
['action.

Les hommes d®pr ®cient ce quodoils ne peuvent

Semaine 13, 2004 du 21 au 27 mars

Communi quer, cbest sbdbengager; communiquer,
communiquer, coO0est sob6afficher. Communiquer est
nouveau gestionnaire!

La chance frappe souvent a la porte de ceux qui sont parti a larecherche
du trefle a 4 feuilles.

Un ami c'est quelgu'un qui sait tout de vous et qui vous aime quand méme.

On comprendra l'autre quand notre besoin d'écouter sera plus grand que
notre besoin de parler.

On peut toujours apprendre ce qu'on ne sait pas, non ce qu'on croit savoir.

Semaine 12, 2004 du 14 au 20 mars

Les hasards de notre vie nous ressemblent.

Dans beaucoup de prudence il y a toujours un peu de lacheté
Le doute et la peur sont les auxiliaires des grandes initiatives.
Ne pas se faire de bien, c'est une maniere de se faire du mal.

Cbest pas parce qubdéon demande rien qubéon s

Semaine 112004 du 07 au 13 mars

Quand rien n'est sdr, tout est possible.

Les esprits médiocres condamnent d'ordinaire tout ce qui passe leur
portée

N

ai



Avoir raison sans que nul vous écoute est encore pire que d'avoir tort.

Il'y a une grande différence entre connaitre quelque chose et le
comprendre

Mieux vaut bien faire que la moitié de son travail, que de faire tout son
travail & moitié.

Semaine 10, 2004 du 29 au 06 mars

Pars me ta vie de points dbéexclamati oné et
Aulieude: si sjddavguand joaur ai
Au lieu de : probléme, dis : opportunité.

Ne pense pas quobéun prix plus ®l ev® est toujo
supérieure.

Le probleme avec le monde,
c'est que les imbéciles sont pleins d'assurance alors que les gens
intelligents doutent constamment.

Vous étes vraiment le meilleur!

Le manager qui se valorise en soutenant étre un expert, meilleur que son
meilleur expert, ou plus habile que le plus habile de ses employés, risque
beaucoup.

Ne serait-ce que pour lui faire plaisir, ses équipiers se feront un devoir de
lui apporter tous les problémes a résoudre et de se reposer pendant que lui
cherche les solutions.

On s'étonne trop de ce qu'on voit rarement et pas assez de ce qu,on voit
tous les jours.

L'activité fait plus de fortunes que la prudence.
Nous sommes peu a penser trop, trop a penser peu.

Pour celui qui déborde d'enthousiasme, qui est obsédé par un but, rien
n'est impossible.

Semaine 08, 200du 15 au 21 février

Le manager est-i | un expert en chef ou un chef dobex



De trés nombreux managers, dans leur progression de carriéere, changent

r®gul i rement de domaine dbéactivit® et r ®uss
Quelle est |Ia bo"te ™ outils qubéils transpor
expertise doéun domai ne pgfaredanscladireceondesu | eur s

personnes et des équipes?

Les deux pieds sur le sol, on ne peut pas apprendre grand-chose sur le
saut en chute libre.

Il faut faire attention a ce que I'on désire, car il n'est pas impossible que
I'on finisse par I'obtenir.

Il ndédy a gu re au monde un plus bel exc s qu
Si tu tiens a quelque chose par-dessus tout, n'‘essaies pas de la retenir. Si

elle te revient, elle sera a toi pour toujours, sinon, c'est que des le départ
elle n'était pas a toi.

Semaine 07, 200du 08 au 14 février

La v®rit® cal me | 6i maginaire!

Beaucoup de managers attendent que tout soit ficeléavant dbéannoncer
leurs employés un grand projet ou une décision.

Pourtantlarumeur et | 6i maginati on auront pr ®c ®d®e
bon moment.

Dire ce qui en est, ce gque nous savons, ce que nous ne savons pas encore,

est recu comme une marque de confiance.

Lorsque |l a v®rit® tarde ° se faire jour, | 0i
épendant ce temps, | e ciur " | 6ouvrage noy e

Ne laissez personne venir a vous et repartir sans étre plus heureux.

La difficult® nbébest pas de comprendre | es id
aux idées anciennes.

La seule chose que vous étes certain de pouvoir maitriser dans une
situation, c'est votre réaction.

Attendre d'en savoir assez pour agir en toute lumiere, c'est se condamner a
I'inaction.

Semaine 06, 200du 01 au 07 février

Utile, satisfaisant et efficace
La recher chetédalelsdans e $oua dedaisatisfaction et de
| Gutilit®, tue | 6®nergie n®cessaire ~ |l a r®uU



Notre vie est pour une grande part composée de réves. Il faut les rattacher
a l'action.

La r®ussite du manager repose suwtondea capaci-t
pouvoir et son management avec les membres de son équipe.

Il faut toujours un coup de folie pour batir un destin.

Les hommes construisent trop de murs et pas assez de ponts.

Semaine 05, 200du 25 au 31 janvier

Le perfectionnisme, la marque des grands. Le perfectionnisme, la douleur
des grands. Car la perfection, personne ne peut l'atteindre

Contradiction Les esprits médiocres condamnent d'ordinaire tout ce qui
passe leur portée

Parler est un besoin, écouter est un art.
Une Vv ®appdrt@&ntipas a celui qui latrouve, mais a celui qui la prouve.

La confiance est comme un chateau de sable: difficile & construire, mais
facile a détruire!

Semaine 04, 200du 18 au 24 janvier

A notre valeur!

L6i mplication du peagenentes hondealansentluee ma n

valeur en soi, mais permet de mettre a profit la valeur des personnes qui

composent | 0entreprise.

La chance, cbest ce quobdébon croit toujours qubo

Le bruit ne fait pas de bien, et le bien ne fait pas de bruit.
Contradiction

Les esprits médiocres condamnent d'ordinaire tout ce qui passe leur
portée

Tout homme qui est mal i nform® ne peut sb6emp

Semaine 03, 200du 11 au 17 janvier

Lébargent est | e thermom tre de |l a r®ussite



Si le produit répond bien aux attentes, le client en achete.
Le but demeure de réussir a répondre aux attentes et non de faire varier le
thermometre!

Pour exister, il faut naitre, sortir de I'ombre, faire un pas vers. Sans cet
élan, il n'y a pas d'existence.

Beaucoup de gens n'arrivent jamais arien parce que lorsque "l'occasion
frappe a leur porte", ils sont a l'arriére de la maison en train de chercher
des trefles a quatre feuilles.

Il ne suffit pas de regarder en haut de I'escalier; il faut se mettre a monter
les marches de I'escalier

Il ne suffit pas de dire : je me suistrompé: i1 faut dire comment o
trompé.

Semaine 02, 200du 04 au 10 janvier

Il faut rajouter de la vie aux années et non des années ala vie.

Etre responsabl e, c O ensdir e®° tcroempd aep a bnhaei sd ec Orees
accepter et assumer les conséquences de ses décisions et de ses actes. Si

vous voulez avoir des gens responsables autour de vous, ne vous

appropriez pas tous les résultats. Partagez le succés avec votre équipe!

Il vaut mieux aller plus loin avec quelqu'un
gue nulle part avec tout le monde.

Celui qui n'a pas d'objectifs ne risque pas de les atteindre

Pour désirer laisser des traces dans notre environnement,
il faut en étre solidaire.

Semaine 01, 200du 28 au 03 janvier

Le but n'est pas toujours placé pour étre atteint, mais pour servir de point
de mire.

PERSEVERANCES. Je ne crois pas au génie, seulement au dur travail.
I faut agir en homme de pens®e et penser en
La th®orie nbestique kontd®e| ®ei pari t dexp®ri e

I est i mportant de se rappeler que | a pl
coe

upa
rfussite ¢cinstantan®ee, st quinze ans de



Semaine 52, 2008u 21 au 27 décembre

A 1l y a quatre ©ges:dans |l a vie de | 6homme
- celui ou il croit au pere Noél ;

- celui ou il ne croit plus au pére Noél ;

- celui ou il est le pére Noél ;

- celui ou il ressemble au Péere Noél.

L'optimisme est la foi qui méne a I'accomplissement. Rien ne peut étre fait
sans espoir et confiance.

Les grands esprits ont toujours rencontré une opposition farouche des
esprits médiocres.

Quelqu'un qui ne laisse pas la réalité déranger ses réves est un sage.

Compétence
La réputation d'accomplir un travail avec sérieux et cohérence attire des
gens de qualité dans votre sphere d'influence

_________Semaines5l1,2003du 14 au 20 décembre |

Simple comme bonjour!
Cbest au manager de se compligq
r

er | a vie po
simples pour ses coll aborateu ! O i

u
S Et non |
Le présent n'est pas un passé en puissance, il est le moment du choix et de

['action.

Les apparences sont donc bien en péril puisqu'il s'agit toujours de les
sauver.

Certains utilisent leur pouvoir pour se construire des forteresses!
|l 1's oublient que, dans Itéshes fotteoesseesorte | 6 h u ma
tomb®es aux mains de | 6ennemi

Pensez deux fois avant de parler et vous parlerez deux fois mieux.

Semaine 50, 2003 du 07 au 13 décembre

Il est bon de traiter I'amitié comme les vins et de se méfier des mélanges.

Puisqu'on ne peut changer la direction du vent, il faut apprendre a orienter
les voiles.

N



Utilisez vos erreurs comme autant de pas vers une meilleure
compréhension et de plus grands accomplissements.

On ne récolte jamais que les sentiments que I'on seme

Proverbe japonais Celui qui confesse son ignorance la montre une fois; celui
gui essaye de la cacher la montre plusieurs fois

Tu me consacres du temps. C'est le plus généreux de tous les cadeaux.

Pour élever un enfant dans la bonne direction, marche toi-méme dans ce
sens.

Soi l néy a pas de solution cbest qudil néy a
Un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas.
Il est possible de batir quelque chose de beau avec les pierres qui
entravent le chemin.

Semaine 48, 2003 du 23 au 29 novembre
La recherche de | 6excell ence est un voyage,
Faire confiance
Le caract re original et parfois ®trange N
capacité a faire confiance. Fairecon f i ance, cb6best dbéabord acce
di ff® ence. Confier une responsabilit® un
qguodi l pui sse, par un chemin diff®rent du ntt

voire a un résultat meilleur.

1 |l e ne faut pas c@drenpdrasorenaveten aswrte,vi v

Le présent n'est pas un passé en puissance, il est le moment du choix et de
['action.

La plus grande d®couverte de ma g®n®r ati on
changer sa vie en changeant son attitude.

Semaine 47, 2008u 16 au 22 novembre

Y aura-t-il encore des managers demain?
Laréponse est Oui!

e

M° me dans | es formes | es plus ®cl at®es dobor g



place nécessaire pour le manager, mais un manager qui joue autrement
gue par le passé.

Peu d'’hommes sont naturellement portés a admirer sans envie un ami
heureux.

La r®si stance au changement ndoest que |l e ref

Le secret du changement consiste a concentrer son énergie pour créer du
nouveau, et non pour <Ne battre contre | 6anci

Mieux vaut un non a temps qu'un oui en retard

Semaine 46, 2003 du 09 au 15 novembre

Utilisez vos erreurs comme autant de pas vers une meilleure
compréhension et de plus grands accomplissements.

Il n'y a pas de réussite facile ni d'échecs définitifs.
Les maitres d'école sont des jardiniers en intelligences humaines.

Les seules choses qui sont impossibles a finir sont celles que I'on ne
commence pas.

On peut S
personne d

Senaine 45, 2003 du 02 au 08 novembre

Choisir |l a facilit®, cbdbest insulter ses propg

e permettre doéignorer | a v®rit®, n
e | i gnorer

Il ne faut pas toujours tourner la page, il faut parfois la déchirer.

C'est toujours ce qu'il y a dans le ballon qui le fait monter; la couleur ne
sert arien.

Consid re |l es probl mes comme autant ddoccas
sagesse.
Souviens-t oi de | 6A B C de |l ®dAu@®@asei,tddeauvucoup de

un peu de Chance.

Semaine 44, 2003 du 26 au 01 novembre

On s'étonne trop de ce qu'on voit rarement et pas assez de ce qu,on voit
tous les jours.



Il y a vingt ans, la stabilité était la régle et le changement |I'exception;
aujourd’'hui, le changement est devenu larégle, et la stabilité, I'exception.

Toute v®rit®é Et quand | denu®laiobe®uin' ose pas a
I'habille le mieux, c'est I'humour.

La vraie générosité envers l'avenir consiste a tout donner au présent.

Pui sque nous sommes, aujourdohui, | e r®sulta
demain, ce que nous préparerons maintenant.

. Semaine4003du 19au 250octobre

La confiance est un élément majeur : sans elle, aucun projet n'aboutit.

La créativité, c'est inventer, expérimenter, grandir, prendre des risques,
briser les régles, faire des erreurs, et avoir du plaisir.

Un probléme sans solution est un probléme mal posé.
L'erreur n'annule pas la valeur de |'effort accompli.

La peur du changement est | e fruit de | a par
travail a accomplir.

Semaine 42, 2003 du 12 au 18 octobre

Pensez aux conséquences de vos actes avant de commencer quoi que ce
Soit.

Qui met ses pas dans celui qui le devance ne le dépassera jamais.
Chacun a sa petite valise, mais il ne sait pas toujours ou il s'en va.

Pour celui qui déborde d'enthousiasme, qui est obsédé par un but, rien
n'est impossible.

Allons au fond de I'inconnu pour trouver du nouveau.

Semaine 41, 2003 du 05 au 11 octobre

Notre vie est pour une grande part composée de réves. Il faut les rattacher
a l'action.

Réalisez-vous que les réponses a toutes vos questions et
| 6accompli ssement de tous vos d®sirs sont en


http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=confiance
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=element
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=majeur
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=projet
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=aboutit

L'ordinateur a de la mémoire mais n‘a aucun souvenir

La personne qui tét ou tard remporte la victoire est celle qui pense qu'elle
en est capable

Le moment présent est la piste désignée a tout nouveau départ.

. Semaine40,2003du 28au 04 octobre

Il y a pire dans la vie que de n'avoir pas réussi;
c'est de ne jamais avoir essayé.

Si |l 6on veut mMParte quelrdomanchade $a vie,d fauty
travailler. Il est rare que les bienfaits nous tombent du ciel sans raison.

Les larmes les plus améres versées sur les tombes tiennent aux paroles
passées sous silence et aux actions restées inaccomplies.

Se donner du mal pour les petites choses, c'est parvenir aux grandes, avec
le temps.

On s'étonne trop de ce qu'on voit rarement et pas assez de ce qu'on voit
tous les jours.

Semaine 39, 2003 du 21 au 27 septembre

Le désir d'échouer est manifeste quand on accorde plus de temps aux
activités futiles qu'au travail dans lequel on excelle.

La vraie beauté n'est pas celle qu'on a du plaisir a contempler,
mais celle devant laquelle on doit fermer les yeux.

Beaucoup de gens n'arrivent jamais a rien parce que lorsque "l'occasion
frappe aleur porte", ils sont a l'arriere de la maison en train de chercher
des trefles a quatre feuilles.

Le propre des grandes stars est de ne ressembler a personne ...

De votre ami, dites du bien, de votre ennemi, ne dites rien.

Semane 37, 2003 du 07 au 13 septembre

En vérité, le chemin importe peu, la volonté d'arriver suffit a tout.



Le client externe est-il plus important que le client interne?

Pourquoi demande-t-on aux employés que le client externe ait obtenu sous
48 heuresune r ®ponse ° sa demande, al ors
demande a son chef, devra attendre de 3 a 4 semaines uniquement pour
savoir si sa demande a été entendue?

La qualité du service au client externe ne sera jamais meilleure que la
qgualité du service offerte aux employés!

L'intuition est a la connaissance, ce que la canne blanche est a I'aveugle.
Apres le verbe "aimer", "aider" est le plus beau verbe du monde.

Rien de grand ne se fait sans passion

Seigneur, donnez-moi le courage de changer les choses que je peux

changer, La s®r®nit® dbébaccepter

| S
(pour | e momenté) et | a sagesse doen

~_ Semaine36,2003du 3lau O6 septembre

En vérité, le chemin importe peu, la volonté d'arriver suffit a tout.

La r®ussite du manager repose sur sa
pouvoir et son management avec les membres de son équipe.

Quand, dans ce monde, un homme a quelque chose a dire, la difficulté
n'est pas de le lui faire dire, mais de I'empécher de le dire trop souvent

Qui parle séme ; qui écoute récolte.

Un vrai leader n'a pas besoin de conduire. Il suffit qu'il montre le chemin.

Semaine 35, 2003 du 24 au 30 ao(t

capacit

Entreprenez aujourd'hui ce que vous deviendrez demain.
L'homme se découvre lorsqu'il se mesure a un obstacle.

De par leur nature, les hommes sont presque semblables. De par la
pratigue, ils se trouvent a des kilométres de distance.

Les occasions sont souvent |l es chose
premiére fois

Une des plus grandes | e-ons que | b6ai

dessiner mon futur bas® sur mon exp®r

S

extension de mon pass®. Cependant, en



batir mon futur et en vivant le momentprésent, j e commence aujour df¢
vivre mon futur.

Semaine 34, 2003 du 17 au 23 ao(t

Léinstant pr ®sent !
Les partenaires disséminés sur la planete font des affaires au méme

rythme que so6ils ®taient dans |l a m°me ville.
Lé®change doéi nf or maten 3ssamamesivia snealler-@tadri s a

par | a poste, se boucle en 3 minutes. La voi
la vitesse de la lumiere sur la fibre optique.

La catastrophe naturelle qui emporte des Vi e

racontée, elle est observée de tous au moment méme ou elle se joue.

Ce n'est pas ce qu'on fait qui nous épuise mais ce qu'on pense que l'on
doit faire ou ce qu'on pense que I'on pourrait faire.

Vis chaque jour de ta vie comme soil ®tait |
persévere comme si tu étais éternel.

Les erreurs sont les portes de la découverte.

Si c'est déshonorant de commettre une erreur, n‘'empéche que c'est
toujours glorieux de s'en sortir.

Semaine 33, 2003 du 10 au 16 aodt

Le secret d'une réussite consiste a faire d'une facon extraordinaire un
travail ordinaire.

Ne mendi ez pas ce que vous avez | e pouvoir d
Ceux que | 6on appelait r°veur hier sont | es
L6i mpasse est dans nos t°te. Les solutions s
On ndébest pas fait pour vivre seul. Mai s on

il faut trouver celle ou celui avec qui on serait aussi bien que tout seul.

Semaine 32, 2003 du 03 au 09 ao(t

Un des obstacles au succeés, c'est d'abandonner trop tot.
Quand on fait ce qu'on peut, on fait ce qu'on doit.

Détruire la concurrence, c'est tuer l'intelligence.



L'art de la réussite consiste a savoir s'entourer des meilleurs.

Le bonheur est une denrée merveilleuse: plus on en donne, plus on en a

Semaine 29 a 31d3ines vacances
Semaine 28, 2003 du 06 au 12 juillet

La plus colteuse des dépenses, c'est la perte de temps.

Le temps est comme un fleuve, il ne remonte pas a sa source
On ne fait jamais rien pour une seule raison.

Se pencher sur son passé, c'est risquer de tomber dans I'oubli.

Quand on ne pense pas a ce que l'on dit, c'est qu'on dit ce que I'on pense.

Maintenir la visibilité...communiquer le cap

A chaque instant, y compris dans les moments qui ressemblent parfois a

une énorme tempéte, le réle du management consiste a maintenir la
Visibilit®, communiquer | e cap et assurer
maniuvr es.

Les hommes gagnent des dipldmes et perdent leur instinct.

Vis comme si tu devais mourir demain. Apprends comme si tu devais vivre
toujours.

Persévérance Je ne crois pas au génie, seulement au dur travail

Les grandes joies ne sont pas les plus importantes ; ce qui compte c'est de
savourer les petites.

Semaine 26, 2003 du 22 au 28 juin

Rappelez-vous que le chemin du succeés est toujours en construction.

Les mots sont des oiseaux sauvages qu'on ne rattrape jamais une fois
lacheés.

Les disputes entre époux ou amoureux ne sont pas bien graves; le danger
devient réel quand on ne se dispute méme plus...

qu



C'est avec nos petites attentions ordinaires, qu'on parvient a étre
extraordinaire.

Les gens se ruinent la santé pour devenir riches et dépensent ensuite leur
argent pour recouvrer la santé.

Semaine 25, 2003 du 15 au 21 juin

La bourse ou la vie au travail

Deux attentes fortes sobébexpriment de plus en
responsabilité et la reconnaissance. Les personnes les plus compétentes

sont particulierement sensibles a laréponse apportée par le management a

ces attentes. Le choix dedemeurerau sein de | dentreprise se
davantage sur la qualité de ces éléments que sur le niveau de salaire.

Les bonnes habitudes sont beaucoup plus faciles a perdre que les
mauvaises.

L'aventure c'est le trésor que I'on découvre a chaque matin.

Avoir une idée devrait produire la méme réaction que le fait de s'asseoir
sur une épingle: cela devrait faire sursauter et pousser a faire quelque
chose.

Si tu veux quelque chose que les autres n'ont pas, il faut faire des choses
gue les autres ne font pas.

Semane 24, 2003 du 08 au 14 juin

Le fait de vous lancer personnellement un défi est la fagcon constructive de
tirer le maximum de votre mécanisme interne de réussite.

Découvrir consiste a voir comme tout le monde, mais a réfléchir comme
personne.

Le succes, c'est d'avoir ce que vous désirez. Le bonheur, c'est d'aimer ce
gque vous avez.

Un compliment pourrait se comparer a une police d'assurance; il doit étre
renouvelé périodiquement pour conserver sa valeur.

Faire quelque chose de remarquable vaut mieux qu'étre remarqueé.

Semaine 23, 2003 du 01 au 07 juin

La pureté de pensée ne réside pas dans ce que nous pensons mais bien
dans ce qui nous a poussé a penser ainsi.



L'imagination est plus importante que le savoir.

Voler les idées d'une personne c'est du plagiat; voler les idées d'un groupe
c'est de larecherche.

Beaucoup des choses que I'on fait ne le sont que pour faire plaisir aux
autres.

Et pour quelles raisons étranges. Les gens qui pensent autrement, ca nous
dérange ?

Semaine 22, 2003 du 25 aurdai

R®Russir sa vie, cbest accomplir quelque chos
possédons et ce que nous sommes. Nous avons besoin de réussir!

La plus petite bonne action est meilleure que la plus grande bonne
intention.

La pire décision de toutes est celle que I'on n'a pas prise.
L'intéressant, ce n'est pas de savoir d'ou vient le monde, mais ou il va.

Attendre d'en savoir assez pour agir en toute lumiére, c'est se condamner a
I'inaction.

Aucun de nous ne sait ce que nous savons tous, ensemble.

Semadne 21, 2003 du 18 au 24 mai

Le beau défi

Participer ° | 6® aboration des ®volutions, ¢
introduire de nouvelles technologies et méthodologies de travail, maitriser

les parameétres que la connaissance ajoutent régulierement, autant de défis

gui motivent a se dépenser, a se surpasser.

Une fois, c'est une erreur, deux fois, c'est une mauvaise habitude.
L'habituel défaut de I'hnomme est de ne pas prévoir I'orage par beau temps.

Quand l'arbre est petit, le jardinier peut encore le manipuler,
mais quand il est grand, il ne pourra plus le redresser

En changeant leur attitude intérieure, les étres humains peuvent
transformer les aspects extérieurs de leurs vie.



Semaine 20, 2003 du 11 au 17 mai

On ne peut pas motiver une autre personne

On peut cependant créer ou mettre a sa disposition une ou des conditions
a partir desquelles la personne va générer sa propre motivation. Faites
violence a votre modestie! Lorsque vous constatez dans votre équipe des
personnes fimot i v ®eketche dpsaconditians ¢ui léuasont si
favorables. Découvrez les ingrédients de votre recette, vous pourrez plus
facilement vous assurer de la répéter!

Nous cessons inévitablement de progresser lorsque nous croyons tout
savoir.

Les faibles ont des problemes. Les forts ont des solutions.
Il faut se fixer des buts avant de pouvoir les atteindre.

L'expérience est quelgue chose que vous obtenez juste aprés que vous en
ayez eu de besoin.

Il faut se fixer des buts avant de pouvoir les atteindre.

1 ne faut jamais douter quobéun petit group

dévouées peuvent changer le monde. De fait, ca a toujours été la seule
facon de le faire.

Cbest | a fa-on que nous percevores | e probl

Je m'intéresse a l'avenir parce que c'est la que je vais passer le reste de ma
vie.

Une oreille attentive!
Multiplier les efforts pour identifier et comprendre les besoins des clients

afin de tenter doéy r®pondr e aunulantaansx, est
l es relations avec nos clients internes qu
Cela demande du temps et de | 6®nergi e, mai

externe, est beaucoup plus codteux!

Semaine 18, 2003 du 27 au 03 mai

La créativiteé, c'est inventer, expérimenter, grandir, prendre des risques,
briser les régles, faire des erreurs, et avoir du plaisir.

Le savoir est au pouvoir!

nu O C

QS



La capacit® doéune personne ~ transformer rap
| 6action en r®sultats dedanecesieckene f orce prin
Cbest | a d®couverte de LOHOMME £NERGI E.

Apprends a écouter. Parfois la chance passe tout prés, sans faire du bruit.

En affaires, ne demande jamais conseil a un avocat ou a un comptable.
Leur job est de trouver les problemes, pas les solutions.

Quand tu r
tout de su
| 6®t i quet e

Semaine 17, 2003 du 20 au 26 avril

Le moment présent est la piste désignée

ontres que u
I

c gu
e de quodi ai

—~+ O

pour | a pr emi
ns |

en I n
it f da a vie. App
r

Il faudrajamai s perdre de vue que | dinformatique n
Un out il pui ssant, certes, mais un outil ma |
meill eur qgque | a personne qui l Gutiliserée

Je ne me fais pas entendre si personne ne me répond.

Un sourire ne codte rien, mais il rapporte beaucoup; il enrichit celui qui le
recoit sans appauvrir celui qui le
donne

Entre ce que je pense, ce que je veux dire, ce que je crois dire, ce que je
dis, ce que vous voulez entendre, ce que vous entendez, ce que vous
croyez comprendre, ce que vous voulez comprendre et ce que vous
comprenez, il y a au moins neuf possibilités de ne pas s'entendre.

Semaine 16, 2003 du 13 au 19 avril

On ne peut comprendre la vie qu'en regardant en arriére; on ne peut la
vivre qu'en regardant en avant.

Celui qui ne veut agir et parler qu'avec justesse finit par ne rien faire du
tout.

Futur J'ai beaucoup mieux a faire que m'inquiéter de l'avenir: J'ai a le
préparer.

Le moment présent est la piste désignée a tout nouveau départ.



Qui veux faire quelque chose trouve un moyen. Qui ne veut rien faire
trouve une excuse.

Semaine 15, 2003 du 06 au 12 avril

L'humanité devra mettre un terme a la guerre, ou la guerre mettra un terme
al'hnumanité

Nous pouvons tous conduire le bateau quand la mer est calme. C'est dans
la tempéte qu'on connait le capitaine.

Savoir et faire ne veulent pas dire la méme chose.
Parler sans but, c'est parler pour rien.

Peu importe ce qui se passe autour, toute la différence réside dans votre
facon de le percevoir.

. Semanel4,2003du 30auO5avril

On trouve toujours de l'argent pour faire la guerre, jamais pour vivre en
paix

Quand on perd larichesse, on perd peu; Quand on perd du temps, on perd
beaucoup plus ; Quand on perd la santé, on a presque tout perdu ; Et
guand on a perdu son esprit créatif, il ne nous reste plus rien.

La reche
it

che de | 6efficacit® seul e, sans | e
| 6ut t

;
®, ue | 6®nergie n®cessaire ° la r®u

Il vaut mieux suivre le bon chemin en boitant que le mauvais d'un pas
ferme.

Chez beaucoup d'hommes, la parole précéde la pensée. lls savent
seulement ce qu'ils pensent apres avoir entendu ce qu'ils disent

Semaine 13, 2003 du 23 au 29 mars

La r®alit® de | 6autre personne nbdest pas dan
contraires dans ce quodel |l e ne d®voile pas.
r®el l ement | a comprendre, faites attention n
plut®t ° ce qubelle ne dit pas.

Il est vrai que tout a ®t ® dit, MmHoirs pui sque

tout répéter.



Si pour gagner deux fois plus, il faut travailler deux fois plus, je ne vois pas
ou est le bénéfice

Les ambitions les plus absurdes et les plus téméraires ont souvent conduit
a des succes extraordinaires.

Etre utile sans s'imposer, c'est entrer en scéne au second acte et
disparaitre avant la fin.

Semaine 12, 2003 du 16 au 22 mars

| mportant ! Aujourdoéhui nous devons pas (g®re
nous devons gérer humainement les ressources.

Rappelez-vous que le chemin du succeés est toujours en construction.

Vous devez étre le changement que vous voulez voir dans ce monde.

Penses.y © deux fois avant dobéengager celui qui

On peut apprendre a conduire une voiture en vingt lecons car piloter est

dédbord une question de technique et dbéacqui s
tte

ndexi ste aucune ®cole ni aucune rece pour
volant.

Semaine 11, 2003 du 09 au 15 mars

Soyez toujours une version parfaite devous-m°® me pl ut !t quéune mau
copie de quel qudun dbéautre.

Il est essentiel de maitriser les connaissances de base de la
communication, car | e jour viendra ou il ne
nucl ®aire ou fabricant é . La seule valeur s¥%

Ceux gui ne se souviennent pas du passé sont condamnés a le répéter.
Les problémes n'ont en réalité que lI'importance qu'on leur donne.

L'insulte est souvent I'argument final de celui qui ne trouve plus rien a dire.

La seule facon de défendre ses idées et ses principes est de les faire
connaitre

Semaine 10, 2003 du 02 au 08 mars

L'avenir nous tourmente, le passé nous retient, c'est pour ¢a que le présent
nous échappe.



Les gens press®s nous ®tourdissent parce qubo

Ecouter, puis savoir choisir entre les avis, voila le premier pas de la
connaissance.

Tous | es enfants sont des artistes; l e prob
adulte.

Mieux vaut réfléchir avant d'agir que regretter apres avoir agi.

Semaine 8 et 9, 2003 du 16 au 1 mars

Nepas oublier qudédun entant sans |l imites nobéest ni
des enfant s, un senti ment doéoinsuffisance per msa
comportement du moindre effort, c aresfpnitesr ®t ayer

sont nécessaires. Les enfants savent pertinemment que le fait de limiter un certain nombre
de leurs désirs, de se comporter selon les régles imposées par leurs parents, leur assure

| 6 amour -cid des tinstesxposées par les adultes permét | denf ant débacqu®r
ma trise de ses d®sirs. Ce qubil accepte de f
| 6®crasement de tout d®sir. Le Ilien entre | den

dans la confusion entre le désirs des 8ret ceux des autres, mais dans le partage de valeurs
communes qui sont innommables et de ce fait représentent une médiations possible,
source de critique et doé®vol ution

Dans cheminement , il y ale mot (mine) . Ca prouve que ¢a peut sauter
moé i mp guande

Si on veut un monde meill eur é.

Il faut qudéon sO6y mettre ~ plusieurs

I 1 faudrait penser autrement quéindividuelle
Il faudrait penser collectivement.

Ensemble

Je sais que | e sourire est plus s%r qubune c

jusqubau ciur

La réussite futur, dépend beaucoup de sa capacité a mesurer ses
faiblesses et a les corriger.

Semaine 7, 2003 du 09 au 15 février

er l a vie
I

Cbest au manager de se complig
r Et non

simples pour ses col linadrselr at eu

e}
O O

u
S

Vous serez dégu si vous échouez ; mais vous serez voué a l'échec si vous
n‘essayez pas.



Avoir honte de changer, cbest avoir honte dbé
Ce que jO®tais hier a provoqu® ce que je sui
| 6i nst ant rmAemequd®vivwai demain. Je dois donc progresser

tout de suite pour améliorer mon avenir.

Commentpeux-t u changer | es autres si tu ne te ch

Semaine 6, 2003 du 02 au 08 février

Il y a vingt ans, la stabilité était la régle et le changement I'exception;
aujourd’hui, le changement est devenu laréegle, et la stabilité, I'exception.

Les sentiers battus n'offrent guere de richesse ; les autres en sont pleins.
La vrai générosité envers l'avenir consiste a tout donner au présent
On perd ce que I'on tient quant on veut gagner tout.

Tous les changements, méme les meilleurs, sont sujets a ce petit vertige
gui nous fait vaciller entre I'acceptation ou le refus.

Semaine 5, 2003 du 26 au 01 février

Le verbe aimer est difficile a conjuguer: son passé n'est pas simple, son
présent n'est qu'indicatif, et son futur est toujours conditionnel.

L'entreprise ne peut exiger la loyauté de ses salariés : elle doit la mériter.
Avec le mot "si" on peut faire tout ce qu'on ne peut pas faire.

Il est facile de monter sur ses grands chevaux, mais essayez donc d'en
descendre gracieusement!

Une fortune est toujours plus al'abri dans une téte que dans un sac.

Semaine 4, 2003 du 19 au 25 janvier

Le bonheur est une denrée merveilleuse: plus on en donne, plus on en a.

Il faut tenir a une résolution parce qu'elle est bonne, et non parce qu'on I'a
prise.

Oui et non sont les mots les plus courts et les plus faciles a prononcer,
mais ce sont ceux qui demandent le plus d'attention.



Ce n'est pas I'abondance, mais I'excellence qui est richesse.

Il faut faire le sacrifice de ses préférences mais pas celui de ses
convictions.

Semaine 3, 2003 du 12 au 18 janvier

Beaucoup se sont trompés, il y a peu de coupables
Si on nb6ba pas ce qQqueailméoncei geae 1 lBbohawa.
Il vaut mieux ne pas faire le voyage que s'arréter en chemin.

Les esprits sont comme les parachutes. lls ne fonctionnent que quand ils
sont ouverts.

Dans la vie, il faut savoir compter, mais pas sur les autres.

Semaine 1 & 2, 2@du 29 au 11 janvier

S'il vous faut beaucoup de mots pour exprimer ce que vous pensez,
repensez-y.

Celui qui confie ses secrets au vent ne devra pas s'étonner de les voir
fleurir un peu partout.

Quand je vois ce que je vois et que j'entends ce que j'entends, j'ai raison de
penser ce que je pense!

Les paroles vraies ne sont pas toujours belles; les belles paroles ne sont
pas toujours vraies.

La force des armes ne démontre que la faiblesse de I'homme.
Semaine 52, 2002 du 22 au 28 décembre
La sagesse vient avec... la fatigue!!!

Quand vous avez épuiseé toutes les possibilités, rappelez-vous ceci : il y en
a encore d'autres!

Ce qu'on risque révele ce qu'on vaut.



Prenez garde a vous; si vous continuez a étre de bonne foi, nous allons
étre d'accord

... I'art de vivre ... consiste dans I'expérience intégrale du présent
Semaine 51, 2002 du 15 au 21 décembre

Il faut savoir résister au pessimisme des autres.

Le monde progresse grace aux choses impossibles qui ont été réalisées.

Les bonnes idées n'ont pas d'age, elles ont seulement de I'avenir.

Ecrire, c'est une fagon de parler sans étre interrompu.

Pour moi, étre aimé n'est rien, c'est étre préféré
qgue je désire.

Semaine 50, 2002 du 08 au 14 décembre

Apprendre a bien penser, c'est apprendre a bien vivre.

Ceux qui ensoleillent la vie des autres éclairent également leur propre
existence.

Vivre, c'est changer du temps en expérience.
L'homme libre est celui qui n'a pas peur d'aller jusqu'au bout de sa pensée.

Semaine 49, 2002 du 01 au O7atébre

Cbest |l a fa-on que nous percevons | e probl n
Einstein

Le refus de voir nos faiblesse. Voila la raison pourquoi il est si difficile aux
adultes dobéapprendre quelque chose.

Ce qui est derriére et ce qui est devant nous ne sont que peu de choses
comparés a ce qui est au-dedans de nous.

Ce nbest pas parce que |l es choses
mai s parce Qque nous ndbosons pas gqu

Semaine 48, 2002 du 24 au 30 novembre
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Ce n'est pas parce gu'un probléme n'a pas été résolu qu'il est impossible a
résoudre.

Il faut faire attention a ce que I'on désire, car il n'est pas impossible que
I'on finisse par I'obtenir.

"Oui" et "non" sont bien courts a dire; mais, avant que de les dire, il y faut
penser longtemps.

Les idées audacieuses sont comme les pieces que I'on déplace sur un
échiquier: on risque de les perdre mais elles peuvent aussi étre I'amorce
d'une stratégie gagnante.

Semaine 47, 2002 du 17 au 23 novembre

Le seul fait de réver est déja trés important. Je vous souhaite des réves a
n'en plus finir Et I'envie furieuse d'en réaliser quelques-uns. Je vous
souhaite d'aimer ce qu'il faut aimer. Et d'oublier ce qu'il faut oublier.
Vivre, c'est changer du temps en expérience.

Il n'y a que deux conduites avec la vie : ou on laréve ou on lI'accomplit.

Il vaut mieux suivre le bon chemin en boitant que le mauvais d'un pas
ferme.

La lumiere voyage plus vite que le son. C'est pourquoi certaines personnes
paraissent brillantes jusqu'a ce qu'elles commencent a parler.

Semaine 46, 2002 du 10 au 16 novembre

Rien de grand ne s'est accompli dans le monde sans passion
Ne rien livrer au hasard, c'est économiser du travail.

Il n'y a que deux conduites avec la vie : ou on laréve ou on I'accomplit.

Certains ont des milliers dbéexcuses
faire ce quodoils veulent alors qudils
guodils | e peuvent

Au début de toute réussite il y a le désir.

La plus colteuse des dépenses, c'est la perte de temps
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Semaine 45, 2002 du 03 au 09 novembre

Face a laroche, le ruisseau I'emporte toujours, non pas par la force mais
par la persévérance. Par: H. Jackson Brown

La véritable éloquence consiste a dire tout ce qu'il faut, et a ne dire que ce
gu'il faut

Il faut avoir déja beaucoup appris de choses pour savoir demander ce
gu'on ne sait pas.

Pour qu'une bicyclette soit en équilibre, il faut qu'elle soit en mouvement
vers quelque chose, dans une direction donnée. Pour qu'un étre humain
soit en équilibre, il faut qu'il soit lui aussi en mouvement vers un but, vers
des objectifs. Arrétez d'avoir peur et croyez au succes !

Jean-Guy Leboeuf

La patience et la ténacité valent deux fois plus que le poids de
|l 6intelligence.

. Semaine4, 2002du 27 au 02 novembre

Certains livres se lisent a la cuisine, d'autres au salon. Un vrai bon livre se
lit n'importe ou.

Comment penser le monde si on ne sait pas le réver ?

Le monde appartient aux optimistes, les pessimistes ne sont que des
spectateurs.

Larigueur vient toujours a bout de I'obstacle.
Semaine 43, 2002 du 20 au 26 octobre
Mieux vaut transmettre un art a son fils que lui Iéguer mille pieces d'or.

Les chiffres sont comme les gens. Si on les tortures assez, on peut leur
faire dire n'importe quoi

Nos actes les plus sincéres sont aussi les plus calculés
Nous devons accepter le changement mais conserver nos principes.

Les connaissances nous suivent tout le reste de notre vie, nous sont
toujours utiles, et quelquefois, nous consolent de bien des peines.
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Semaine 42, 2002 du 13 au 19 octobre

Les vrais philosophes passent leur vie a ne point croire ce qu'ils voient, et
atacher de deviner ce qu'ils ne voient point

Ne pense pas avoir fait le moindre progres, si tu ne te sens pas inférieur a
tous

Quoi que tu réves d'entreprendre, commence-le. L'audace a du génie, du
pouvoir, de la magie.

Ce n'est pas dans la connaissance qu'est le bonheur, mais dans
['acquisition de la connaissance.

La seule facon de défendre ses idées et ses principes est de les faire
connaitre.

Le seul travail que I'on puisse commencer par le haut, c'est creuser un
trou.

. Semaine4l, 2002du O6au 12octobre

LES PROBLEMES IMPORTANTS AUXQUELS NOUS SOMMES
CONFRONTES NE PEUVENT ETRE RESOLUS AVEC LES HABITUDES DE
PENSEE QUI ONT ETE A L'ORIGINE DE LEUR APPARITION.

Il faut agir en homme de pensée et penser en homme d'action.

La pire des fautes est d'imaginer qu'on en a aucune.

Parmi les plaisirs les plus durables de la vie, il y a tout d'abord la santé.
Sans elle, aucun des plaisirs des sens ne peut étre goQté.

Larancune est la plus grande voleuse de temps a l'amour.

Semaine 40, 2002 du 29 au 05 octobre

Notre seule limite est celle que nous nous donnons.

Les gagnants ndéont pas |l e temps de faire des
occupés a un nouveau défi.

Les opportunités sont tout autour de nous, mais encore faut-il savoir les
reconnaitre et les saisir.

Une | ivre dbébaction vaut une tonne de th®ori e



C'est toujours I'impatience de gagner qui fait perdre.

Celui qui marche droit trouve toujours la route assez large.

Mourir pour une cause ne fait pas que cette cause soit juste.

Si tout | e monde travaille ensgsnémel e, |

Ne cherche donc pas a imiter les autres car tu as en toi une beauté, une
richesse que nul autre ne possede.

La recette du succes: 5% d'inspiration et 100% de transpiration.

Semaine 38, 2002 du 15 au 21 septembre

Il y a ceux qui voient | es choses tell
pourquoi, il 'y a ceux qui i magi nentt | e
étre et se disent pourquoi pas ? Bernard Shaw

Léamiti ® vraie, cOest comme | a mer. El
toujours la. Michéle Emmese

Deux hommes regardent derri re | a m°me
les étoiles.
Lamotivati on appelle | 6action et se nourri

Il y a deux types de personnes : celles qui ont des bonnes excuses et
celles qui ont des bons résultats.

Semaine 37, 2002 du 08 au 14 septembre

IL Y A CEUX QUI SE CONTENTENT DE REVER ET CEUX QUI PASSENT A
L'ACTION.

"Le verbe aimer est I'un des plus difficiles a conjuguer:
son passe n'est pas simple, son présent n'est qu'indicatif et son futur est
toujours conditionnel."

Qui te craint en ta présence te nuit en ton absence.
Proverbe italien.
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Le perfectionnisme, la marque des grands. Le perfectionnisme, la douleur
des grands. Car la perfection, personne ne peut l'atteindre.
Pierre Bruneau, journaliste québécois.

Le but n'est pas toujours placé pour étre atteint, mais pour servir de point
de mire.

Semaine 36, 2002 du 01 au 07 septembre

Nous avons des idées arrétées des que nous cessons de réfléchir.
Sachons éviter les offenses, puisque nous ne savons pas les supporter.
Il n'y a que deux conduites avec la vie : ou on laréve ou on l'accomplit.
Traitez les gens comme des cochons et vous obtiendrez un travail de
cochons. Traitez les gens comme des hommes et vous obtiendrez un
travail d'hommes.

Ce qui fait un bon manager c'est la prise de décision. On peut utiliser les

ordinateurs les plus fous pour étudier les chiffres mais en final il faudra
faire un planning et passer a I'action.

Semaine 35, 2002 du 25 au 31 aodt

La plus haute branche n'est pas toujours le perchoir le plus sdr.
Ce qui est maintenant prouvé ne fut jadis qu'imaginé.

Trois exercices a éviter: étirer la vérité, sauter aux conclusions et
repousser les dates limites.

C'est en empruntant le pont de I'erreur que I'on arrive sur I'ile de
I'expérience.

On atous besoin de quelqu'un, de quelque chose ou d'un ailleurs que I'on
n‘apas...

Semaine 34, 2002 du 18 au 24 ao(t

Méme ce qui est évident doit étre dit et répété
Qui parle, séme; qui écoute, récolte.

Entre ce que je pense, ce que je veux dire, ce que je crois dire, ce que je
dis, ce que vous voulez entendre, ce que vous entendez, ce que vous
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croyez comprendre, ce que vous voulez comprendre et ce que vous
comprenez, il y a au moins neuf possibilités de ne pas s'entendre.

L'ultimatum est souvent le dernier avertissement qu'on sert avant d'en
venir aux concessions

C'est a I'endroit ou I'eau est la plus profonde qu'elle est le plus calme.

Le bonheur dépend davantage des dispositions intérieures que des
circonstances ext®rieures. 1 d®coul e dbéune
signification.

Il nous faut peu de mots pour exprimer l'essentiel!

La nature nous a donné une langue et deux oreilles pour que nous
écoutions le double de ce que nous disons.

Les paroles vraies ne sont pas toujours belles; les belles paroles ne sont
pas toujours vraies.

L'amitié négligée est comme un feu de foyer dans lequel on oublie d'ajouter
des blches. Peu a peu, il s'éteint.

Semaine 32, 2002 du 04 au Hih

La passion fournit les arguments incontestables pour contourner les
obstacles.

Dans la vie, rien n'est a craindre, tout est a comprendre.
Avec le mot "si" on peut faire tout ce qu'on ne peut pas faire.

La situation ou vous vous trouvez en ce moment est parfaite pour votre
croissance, pour votre apprentissage et pour votre épanouissement.

ualit® de votre vie est pro rtionnell e
des distinctions que vous faite

Semaine 31, 2002 du 28 au 03 aodt

Aujourd'hui est la plus importante journée de ta vie, puisque hier ne
t'appartient déja plus et que demain n'est encore qu'une illusion.
Alors, rappelle-toi bien ceci:



Si aujourd'hui est vécu, chaque hier se transformera en heureux souvenir,
et chaque demain se transformera en une vision remplie d'espoir.

Il vaut mieux se tromper avec tout le monde que d'étre intelligent tout seul.
L'hésitation est le propre de l'intelligence.

Agissez envers les autres comme vous aimeriez qu'ils agissent envers
VOous.

La priére de la sérénité

R®f ®r enrc el idwr e que | oO6ai [ u

(Arrosez les fleurs pas les mauvaises herbes!)

Seigneur, donnez-moi le courage de changer les choses que je peux

changer, La s®r ®nit® doéoaccepter |l es choses ¢
(pour |1 e momenté) et | a s difgencee dden reconna

Semaine 30, 2002 du 21 au 27 juillet

Les faits ne cessent pas d'exister parce qu'on les ignore.

Une suite de petites volontés fait un gros résultat.

Si, en effet, Internet a beaucoup a offrir a qui sait ce qu'il cherche, le méme
Internet est tout aussi capable de compléter I'abrutissement de ceux et

celles qui y "naviguent" sans boussole.

Quelqu'un s'assoit a I'ombre aujourd'hui parce quelqu'un d'autre a planté
un arbre il y alongtemps

Il ne s'agit pas de beaucoup lire, mais de bien lire

La confiance est un élément majeur : sans elle, aucun projet n'aboutit.
Pour réussir, il ne suffit pas de prévoir. Il faut aussi savoir improviser.
Malgré les apparences, le destin est la plus belle histoire de notre vie...

Avoir des idées ce n'est pas difficile; c'est choisir les moins bétes qui est
un signe d'intelligence.

L'avenir appartient aux audacieux, il appartient a ceux qui cherchent, qui
prennent des risques.
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Semaine 28, 2002 du 07 au 13 juillet

C'est par le bien-faire que se crée le bien-étre.

Nos styles de conversation sont différents. Si vous recherchez davantage
gue | @sonpbre, soit lacommunication, il ne suffit pas que lalangue
soit exacte; elle doit étre comprise.

Savoir est bon. Mais savoir ou ranger son savoir pour le retrouver cela est
excellent.

Qui veux faire quelque chose trouve un moyen. Qui ne veut rien faire
trouve une excuse.

L'intelligence, c'est comme un sous-vétement.
Il faut en avoir mais ne pas I'exhiber.

L'important n'est pas d'étre connue, mais d'étre reconnue.

Le succeés est un mauvais professeur. Il pousse les gens intelligents a
croire qu'ils sont infaillibles.

Ecouter: c'est la chose la plus importante que I'on puisse faire pour une
autre personne.

Il ne faut jamais se fier aux apparences; car le tambour, avec tout le bruit
gu'il fait, n'est pourtant rempli de rien.

L'imbécile sait tout mais il ne comprend rien.

Semaine 26, 2002 du 23 au 29 juin

A quoi sert la lumiere du soleil, si on ales yeux fermés.

On dit toujours que le temps changera des choses mais en fait on doit les
changer soi-méme.

0% il ndy a pas de vision, | 6organi sation pe@

Rien dans la vie se passe par hasard. Il faut avoir la vigueur de confronter
les obstacles et les conquérir.



Un pessimiste voit la difficulté dans chaque opportunité; un optimiste voit
un opportunité dans chaque difficultée.

Semaine 25, 2002 du 16 au 22 juin

Décision : Attendre d'en savoir assez pour agir en toute lumiére,
c'est se condamner a l'inaction.

L'homme libre est celui qui n'a pas peur d'aller jusqu'au bout de sa pensée.
Plus on apprend, plus on a conscience de son ignorance.

Vivre au jour le jour est trés bien, a condition que vos créanciers en fassent
autant!

Qui veut faire quelque chose trouve une solution, qui ne veut rien faire
trouve une excuse.

Semaine 24, 2002 du 09 au U]

«S'organiser ou se faire organiser;
Se préparer ou réparer...» Francois Gamonnet

"Vous étes responsables non seulement de ce que vous faites, mais aussi
de ce que vous ne faites pas...." - Moliere

Il ne faut pas toujours avoir raison pour plaire.

On apprend plus sur quelqu'un en I'écoutant parler qu'en entendant les
autres en parler.

Les personnes ne font que passer, les structures restent

Semaine 23, 2002 du 02 au 08 juin

Les performances individuelles, ce n'est pas le plus important.
On gagne et on perd en équipe.

Si vous gagnez sans progresser, vous ne serez jamais champion.
Imite, assimile, et ensuite innove...

Le gros bon sens des gens simples domine souvent les théories les plus
sophistiquées des intellectuels.

La chance n'est pas toute et toujours I'oeuvre du hasard.



Semaine 22, 2002 du 26 au 01 juin

Un probléme, c'est une opportunité en habit de travail.

Un sourire ne codte rien, mais il rapporte beaucoup; il enrichit celui qui le
recoit sans appauvrir celui qui le donne

La réalité est une chose au-dessus de laquelle il faut s'élever.

Assume ton destin. Derriere les soucis, le chagrin et la peur, tu découvriras
alors I'extraordinaire bonheur qu'est la confiance en soi.

Soyez fier d'étre critiqué, c'est la preuve que vous devenez quelqu'un.

Semaine 21, 2002 du 19 au 25 mai

Le plus porté a critiquer le travail des autres est celui qui ne fait rien
Il y a des fleurs partout pour qui veut bien les voir.
Le destin méle les cartes et nous jouons.

Vous ne résoudrez peut-étre pas tous vos problémes en adoptant une
attitude positive, mais vous agacerez tellement de gens que cela en vaudra
la peine.

Le progres avance en permanence grace a l'expérience des autres.

Semaine 20, 2002 du 12 au 18 mai

Dans le passé nous avions rien, nous étions des enfants devant tout,
aujourdohui nos enfants ont tout et ils ont

Manager seulement pour le profit revient a jouer au tennis en regardant le
tableau des résultats plutét que la balle.

Diriger, c'est obtenir un résultat par d'autres que soi et c'est aussi étre
responsable de ce que d'autres ont fait.

Ne | ai ssez qiaastoheafftiéenher votre bonheur. 1
gudun peu de pr ®@jdefpbBlessede b°ti se

Le travail doé®quipe, cobes
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Semaine 19, 2002 du 05 au 11 mai

Pour connaitre les hommes, il faut les voir agir.

Nous devons apprendre a vivre ensemble comme des freres, sinon nous
allons mourir tous ensemble comme des idiots.

La gloire des grands hommes se doit toujours mesurer aux moyens dont
ils se sont servis pour l'acquérir.  Par: Francois de La Rochefoucauld

Nous sommes entrés dans |'ére de I'espace.
Un candidat pourra promettre la lune et la donner.

Soyez passionné pour le travail, pour les autres, pour la vie et vous aurez
une personnalité dynamique.

Semaine 18, 2002 du 28 au 04 mai

Il faut toujours s'assurer d'avoir mis l'intelligence en opération avant de
faire fonctionner la bouche.

Rien n'est plus dangereux qu'une idée quand on n'en a qu'une.

L'entreprise ne peut exiger la loyauté de ses salariés : elle doit la mériter.

Donner de I'amitié a quelqu'un qui veut de I'amour, c'est comme donner a
manger a quelqu'un qui meurt de soif.

L'échec est nécessaire non seulement a I'hnumilité mais aussi a la réussite...
a condition d'en tirer la lecon qui s'impose.

Semaine 17, 2002 du 21 au 27 avril
Langue sensée est toujours modéreée.

Faites confiance a votre instinct. Il vaut mieux que les erreurs soient les
votres, plutdét que celles de quelqu'un d'autre.

Celui qui cherche le crédit de tout ce qui se fait, accomplit rarement quoi
que ce soit.

Il faut rajouter de la vie aux années et non des années a la vie.



Allons au fond de I'inconnu pour trouver du nouveau.

Il n'y a pas d'opportunités dans le passé, elles sont dans le futur.
Les idées négatives suscitent rarement des gestes positifs.

Pour obtenir les résultats que vous n'avez jamais eu, il faut faire ce que
vous n'avez jamais fait

Le futur appartient a ceux qui croient a la beauté de leurs réves.

Il faut plus de force et de talent pour conserver
gue pour acqueérir.

¢ I ne faut jamais douter quobéun petit group
dévouées peuvent changer le monde. De fait, ¢ca a toujours été la seule

facon de le faire. »

Margaret Mead

La créativité, est-ce que c'est vraiment réinventer la roue ou de lui trouver
des applications ?

Ne laissez jamais un probleme devenir une excuse!

Lesgrands esprits discutent doi d®es
Les esprits moyens discutent des événements

Les petits esprits discutent des gens

(Eleanor Rosevelt)

La vérité est une ligne tracée entre les erreurs.

IL VAUT MIEUX ETRE PLUSIEURS SUR UNE BONNE AFFAIRE QUE SEUL
SUR UNE MAUVAISE B. Forgue

Semaine 14, 2002 du 31 au 06 avril
Les sages apprennent plus des idiots que les idiots des sages

Tomber a été inventé pour se relever. Malheur a celui qui ne tombe jamais

La fid®lit® ¢



Il vaut mieux aller plus loin avec quelqu'un que nulle part avec tout le
monde.

On ne fait pas ce qu'on veut et cependant
on est responsable de ce qu'on est.

Les décisions que vous prendrez aujourd'hui seront les réalités de demain.
A guoi voulez-vous que ressemble demain?

Semaine 13, 2002 du 24 &80 mars

Objectif
Le but n'est pas toujours placé pour étre atteint, mais pour servir de point
de mire.

Y penser sans cesse ne labourera pas le champ.

Il y a quelque chose de pire que de prendre une mauvaise décision. C'est
de ne pas en prendre

Pour ce qui est de I'avenir, il ne s'agit pas de
le prévoir, mais de le rendre possible.

Les grands bonheurs viennent du ciel,
les petits bonheurs viennent de |'effort.

Semaine 12, 2002 du 17 au 23 mars

" Le succes, c'est étre en mesure de vivre I'échec sans perdre
I'enthousiasme ".

Le premier principe pour réussir, c'est de tomber amoureux de son travail

Penser contre a toujours été la fagcon
la moins difficile de penser.

Qui ala méme vision du monde a vingt ans
gu'a cinquante, a perdu trente ans de savie.

Mieux vaut perdre quelqu'un de formé que de garder quelqu'un non formé

Semaine 11, 2002 du 10 au 16 mars

Un bon dirigeant se laisse entourer par les meilleurs et se retient
d'interférer dans leur travail.



Autrefois, travailler voulait dire «je fais». Aujourd'hui, de plus en plus, c'est
«je pense», «j'invente», «je crée».

Nous ne pouvons pas diriger le vent, mais nous pouvons y ajuster nos
voiles.

Il n'y a pas de vent favorable pour celui qui ne sait pas ou il va.



